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PRINCIPIILE FUNDAMENTALE ALE
EXERCITARII PROFESIE| DE MEDIC

® Scopul si rolul profesiei medicale

» intreaga activitate profesionald a medicului este dedicata
exclusiv apararii vietii, sanatatii si integritatii fizice si psihice
a fiintei umane.

® Nediscriminarea

» Actul profesional si intreaga activitate a medicului se vor
exercita, respectiv desfasura fara niciun fel de discriminare,
inclusiv In ceea ce priveste starea de sanatate sau sansele
de vindecare ale pacientului.

® Respectul demnitatii fiintei umane

»in toate situatiile actul profesional, in oricare forma sau
modalitate s-ar desfasura, se va face cu respectarea
stricta a demnitatii umane ca valoare fundamentala a
corpului profesional.




PRINCIPIILE FUNDAMENTALE ALE
EXERCITARII PROFESIE|I DE MEDIC

@ Primordialitatea interesului si a binelui fiintei umane

» In toate deciziile cu caracter medical, medicul va trebui
sa se asigure ca Interesul si binele fiintei umane
prevaleaza interesului societatii ori al stiintei.

® Obligativitatea normelor profesionale si a celor de
conduita

» Medicul trebuie sa depuna toate diligentele si sa se
asigure ca decizia profesionala pe care o ia sau
interventia cu caracter medical respecta normele si
obligatiile profesionale si regulile de conduita specifice
cazului respectiv.




PRINCIPIILE FUNDAMENTALE ALE
EXERCITARII PROFESIEI DE MEDIC

® Independenta profesionala

» Medicul este dator sa staruie si sa isi apere independenta
profesionala, fiind interzisa orice determinare a actului
medical ori a deciziei profesionale de ratiuni de rentabilitate
economica sau de ordin administrativ.

@ Caracterul relatiei medic-pacient

» Relatia medicului cu pacientul va fi una exclusiv
profesionala si se va cladi pe respectul acestuia fata de
demnitatea umana, pe intelegere si compasiune fata de
suferinta.

® Obligatia diligentei de mijloace

» Medicul isi va dedica intreaga stiinta si pricepere interesului
pacientului sau si va depune toata diligenta pentru a se
asigura ca decizia luata este corecta, iar pacientul
beneficiaza de maximum de garantii in raport cu conditiile
coPcr_ete, astfel Tncat starea sa de sanatate sa nu aiba de
suferit.




PRINCIPIILE FUNDAMENTALE ALE
EXERCITARII PROFESIE| DE MEDIC

@ Principiul specializarii profesionale

» Cu exceptia unor cazuri de urgenta vitala, medicul
actioneaza potrivit specialitatii, competentelor si practicii pe
care le are.

® Respectul fata de confrafi

» De-a lungul intregii sale activitati, medicul isi va respecta
confratii, ferindu-se si abtindndu-se sa 1i denigreze.




CONSIMTAMANTUL

® Acordarea si retragerea consimtamantului

» Nicio interventie in domeniul sanatatii nu se poate
efectua decat dupa ce persoana vizata si-a dat
consimtamantul liber si in cunostinta de cauza.

» In aceleasi conditii, consimtdmantul se poate retrage
Tn orice moment de persoana vizata.

» Dispozitile privind retragerea consimtamantului
sunt valabile si T1n ceea ce priveste consimtamantul
exprimat, Tn conditile legii, de alta persoana sau
institutie decat persoana respectiva.




CONSIMTAMANTUL

® Consimtamantul in cazul minorilor

» Atunci cand, conform legii, un minor nu are capacitatea
de a consimii la o interventie, aceasta nu se poate
efectua fara acordul reprezentantului sau, autorizarea
unei autoritati sau a unei alte persoane ori instante
desemnate prin lege.

» Medicul, in functie de varsta si gradul de maturitate a
minorului si numai strict in interesul acestuia, poate lua
In considerare si parerea minorului.

® Consimtamantul persoanelor fara capacitatea de a
consimi

» Atunci cand, conform legii, un major nu are, din cauza
unui handicap mintal, a unei boli sau dintr-un motiv
similar, capacitatea de a consimii la o0 interventie,
aceasta nu se poate efectua fara acordul
reprezentantului sau ori fara autorizarea unei autoritati
sau a unei persoane ori instante desemnate prin lege.
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CONSIMTAMANTUL

® Informarea prealabila si adecvata a persoanei

» Medicul va solicita si va primi consimtamantul numai
dupa ce, in prealabil, persoana respectiva sau cea
indreptatita sa isi dea acordul cu privire la interventia
medicala a primit informafii adecvate 1n privinia
scopului si naturii interventiei, precum si in privinta
consecintelor si a riscurilor previzibile si In general
acceptate de societatea medicala.

» Pe cat posibil, medicul va urmari ca informarea sa fie
adecvata si raportata persoanel care urmeaza sa isi
manifeste consimtamantul.




CONSIMTAMANTUL

® Lipsa consimtamantului in situatii de urgenta

» Atunci cand, din cauza unei situatii de urgenta, nu se poate
obtine consimtamantul adecvat, se va putea proceda
Imediat la orice interventie indispensabila din punct de
vedere medical in folosul sanatatii persoanei vizate.

® Consimtamantul implicit

» In interesul pacientului sunt valabile si vor fi luate in
considerare autorizarile si dorintele exprimate anterior cu
privire la o interventie medicala de catre un pacient care, n
momentul noii interventii, nu este intr-o stare care sa i
permita sa isi exprime vointa sau daca prin natura sa actul
medical are o0 succesiune si o repetabilitate specifica.




SECRETUL PROFESIONAL SI ACCESUL
LA DATELE REFERITOARE LA STAREA
DE SANATATE

® Secretul profesional

Medicul va pastra secretul profesional si va actiona in acord
cu dreptul legal al fiecarei persoane la respectul vietii sale
private din punctul de vedere al informatiilor referitoare la
sanatatea sa.

® Intinderea obligatiei de pastrare a secretului profesional

Obligatia medicului de a pastra secretul profesional este
opozabila inclusiv fata de membrii familiei persoanei
respective.

Obligatia medicului sa pastreze secretul profesional persista si
dupa ce persoana respectiva a incetat sa 1i fie pacient sau a
decedat.
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SECREVTUL PROFESIONAL SI ACCESUL
LA DAVELE REFERITOARE LA STAREA
DE SANATATE

® Transmiterea datelor referitoare la sanatatea persoanei

Medicul va gestiona informatia medicala in baza prevederilor
codului deontologic, ale legislatiei In vigoare sau in baza
mandatului pacientului.

Obligatia medicului de informare nu mai subzista in cazul n
care pacientul decide, sub semnatura, ca nu mai doreste sa
fie informat n cazul in care informatiile prezentate de catre
medic i-ar cauza suferinta.

@ Derogari de la regula pastrarii secretului profesional

Derogarile de la dreptul fiecarei persoane la respectul vietii
sale private din punctul de vedere al informatiilor referitoare
la sanatate sunt numai cele prevazute Tn mod expres de
lege.
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REGULI GENERALE DE COMPORTAMENT IN
ACTIVITATEA MEDICALA

® Fapte giacte nedeontologice

» Sunt contrare principiilor fundamentale ale exercitarii profesiei de
medic, Tn special, urmatoarele acte:

a) practicarea eutanasiei si eugeniei;

b) refuzul acordarii serviciilor medicale, cu exceptia situatiilor prevazute
de lege sau de normele profesiei;

c) abandonarea unui pacient care necesita servicii de urgenta sau se
afla n pericol, fara asigurarea ca acesta a fost preluat de o alta
unitate medicala sau de un alt medic ori ca beneficiaza de conditji
adecvate situatiei in care se afla si starii sale de sanatate;

d) folosirea unor metode de diagnostic sau tratament nefundamentate
stiintific sau neacceptate de comunitatea medicala, cu risc pentru
pacient;

e) exercitarea profesiei medicale in conditii care ar putea compromite
actul profesional sau ar putea afecta calitatea actului medical, cu
exceptia urgentelor vitale;
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REGULI GENERALE DE COMPORTAMENT IN
ACTIVITATEA MEDICALA

® Fapte gi acte nedeontologice

f) emiterea unui document medical de complezenta sau pentru
obtinerea unui folos nelegal sau imoral;

g) emiterea unui document medical pentru care nu exista competenta
profesionala;

h) atragerea clientelei profitind de functia ocupata sau prin
intermediul unor promisiuni oneroase si neconforme cu normele
publicitatii activitatilor medicale;

|) folosirea, invocarea sau lasarea impresiei detinerii unor titluri
profesionale, specialitati ori competente profesionale neconforme
Cu realitatea;

]) incalcarea principiilor fundamentale ale exercitarii profesiei de
medic;

K) respingerea publica, cu exceptia dezbaterilor din comunitatea
medicala, a unor mijloace de diagnostic, tratament si profilaxie
recunoscute de comunitatea stiintifica academica medicala,
precum si  recomandarea publica a unor tratamente
nefundamentate stiintific.
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REGULI GENERALE DE COMPORTAMENT IN
ACTIVITATEA MIEDICALA

@ Atingeri ale independentei profesionale

Constituie o atingere grava adusa caracterului independent al profesiei
medicale urmatoarele acte:

a) asocierea sau colaborarea, sub orice forma si in orice modalitate, directa
ori indirecta, dintre un medic si 0 persoana care produce sau distribuie
medicamente, cu exceptia situatiilor prevazute de lege si cu anuntarea
prealabila a organelor profesiei;

b) reclama, in orice mod, la medicamente, suplimente alimentare, aparatura
medicala sau alte produse de uz medical;

c) implicarea, direct sau indirect, in distributia de medicamente, suplimente
alimentare, dispozitive medicale, aparatura medicala sau de alte produse
de uz medical;

d) incalcarea principiului transparentei in relatia cu producatorii si distribuitorii
de medicamente si produse medicale;

e) primirea unor donatii sub forma de cadouri in bani sau in natura ori alte
avantaje, a caror valoare le face sa isi piarda caracterul simbolic si care pot
influenta actul medical, de la una dintre entitatile prevazute la lit. a)-c).
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REGULI GENERALE DE COMPORTAMENT IN
ACTIVITATEA MIEDICALA

@ Caracterul nemediat al relatiei medic-pacient

Cu exceptia unor situatii obiectiv exceptionale si imposibil de
inlaturat, orice decizie medicala se va baza in primul rand pe
examinarea personala si nemediata a pacientului de catre
medicul respectiv.

@ Limitele angajamentului profesional

In orice situatie, angajamentul profesional al medicului nu poate
depasi competentia profesionala, capacitatea tehnica si de
dotare a cabinetului sau a unitatii sanitare ori baza materiala
afectata, inclusiv prin conventii sau colaborari ferme cu alte
unitati sanitare.

Daca medicul nu are suficiente cunostinte ori experienta
necesara pentru a asigura o0 asistenta medicala
corespunzatoare, acesta va solicita un consult adecvat situatiei
sau va indruma bolnavul catre un astfel de consult la o alta
unitate medicala. Aceleasi dispozitii se vor aplica si in cazul n
care dotarea tehnica si materiala a unitatii in care are loc
consultul sau interventia medicala nu este adecvata
consultului, stabilirii diagnosticului sau interventiei medicale.
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REGULI GENERALE DE
COMPORTAMENT IN ACTIVITATEA
MEDICALA

® Refuzul acordarii serviciilor medicale

Refuzul acordarii asistentei medicale poate avea loc
strict Tn conditiile legii sau daca prin solicitarea
formulata persoana in cauza 1i cere medicului acte de
natura a-i stirbi independenta profesionala, a-i afecta
Imaginea sau valorile morale ori solicitarea nu este
conforma cu principiile fundamentale ale exercitarii
profesiei de medic, cu scopul si rolul social al profesiel
medicale.

In toate cazurile, medicul 1 va explica persoanei
respective motivele care au stat la baza refuzului sau,
se va asigura ca prin refuzul acordarii serviciilor
medicale viata sau sanatatea persoanei In cauza nu
este pusa in pericol si, iTn masura in care refuzul este
bazat pe incalcarea convingerilor sale morale, va
indruma persoana in cauza spre un alt coleg sau o
alta unitate medicala.
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OBLIGA [l REFERITOARE LA
SANATATEA PUBLICA

@ Medicul are obligatia profesionala si legala sa
se ingrijeasca de respectarea regulilor de
igiena si de profilaxie. In acest scop, ori de céte
orl are ocazia si este cazul, el va semnala
persoanelor respective responsabilitatea ce le
revine acestora fata de ele insele, dar si fata
de comunitate si colectivitate.

@ Medicul are obligatia morala de a aduce la
cunostinta organelor competente orice situatie
de care afla si care reprezinta un pericol pentru
sanatatea publica.
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SEMNALAREA ERORILOR
PROFESIONALIE

@ Medicul care ia cunostinia despre fapte care, in
opinia lui, ar putea constitui erori profesionale va
Informa prin scrisoare medicala medicul autor al
faptei.

@ Daca eroarea nu este corectata ori apreciaza ca
nu s-au Intreprins toate masurile adecvate
situatiei, medicul va sesiza Tn mod cat mai detaliat
organismele corpului profesional si, cu exceptia
situatiilor prevazute de lege, nu va face publice
datele.
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CERCETAREA MEDICALA

® Principiul legalitatii si eticii cercetarii medicale

Orice activitate de cercetare medicala va fi efectuata cu respectarea stricta a
principiilor fundamentale ale exercitarii profesiei de medic, in respect deplin fata
de fiinta si de specia umana si cu respectarea stricta a conditiilor prevazute de
lege si normele profesiei.

® Cercetarea pe fiinta umana

Cercetarea pe fiinta umana are caracter de exceptie si poate fi facuta numai daca, in
mod cumulativ, sunt intrunite urmatoarele conditii:

a) nu exista nicio metoda alternativa la cercetarea pe fiinte umane de eficacitate
comparabila;

b) riscurile la care se poate expune persoana nu sunt disproportionate in comparatie
cu beneficiile potentiale ale cercetarii;

c) proiectul de cercetare a fost aprobat de instanta sau autoritatea competenta dupa
ce a facut obiectul unei examinari independente asupra pertinentei sale stiintifice,
inclusiv al unei evaluari a importantei obiectivului cercetarii, precum si al unei
examinari pluridisciplinare a acceptabilitatii sale pe plan etic;

d) persoana asupra careia se fac cercetari este informata asupra drepturilor sale si
asupra garantiilor prevazute prin lege pentru protectia sa;

e) consimtamantul a fost dat in mod expres, specific si a fost consemnat n scris.
Acest consimtamant poate fi retras expres in orice moment.
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CERCETAREA MEDICALA

© Cercetarea pe persoana fara capacitatea de a
consimi

Nu poate fi desfasurata activitate de cercetare stiintifica
medicala pe o persoana care nu are capacitatea de a
consimti decat daca sunt intrunite cumulativ conditiile
urmatoare:

a) sunt indeplinite conditiile prevazute la art. 43 lit. a) -d);

b) rezultatele cercetarii au potentialul de a produce
beneficii reale si directe pentru sanatatea sa;

C) cercetarea nu se poate efectua cu o eficacitate
comparabila pe subiecti capabili sa isi dea
consimtamantul;

d) autorizarea necesara prevazuta la art. 43 lit. c) a fost
data specific si in scris;

e) persoana in cauza nu are obieciii.
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CERCETAREA MEDICALA

® Interventia asupra persoanei

» Nicio persoana nu va putea fi supusa experientelor, testelor,
prelevarilor, tratamentelor sau altor interventii in scop de
cercetare decat in conditiile expres si limitativ prevazute de
lege.

® Prelevarea si transplantul de organe, fesuturi si celule de
origine umana de la donatori in viata

» Prelevarea si transplantul de organe, tesuturi si celule de
origine umana de la donatori in viata se fac exclusiv in
cazurile si conditiile prevazute de lege, cu acordul scris,
liber, prealabil si expres al acestora si numai dupa ce
persoana respectiva a fost informata, in prealabil, asupra
riscurilor interventiei. In toate cazurlle pana in momentul
prelevari, donatorul poate reveni asupra
consimtamantului dat.

» In afara cazurilor expres prevazute de lege este interzisa
prelevarea de organe, tesuturi si celule de origine umana de
la minori, precum si de la persoane aflate in viata, dar lipsite
de discerndmant din cauza unui handicap mintal, unei
tulburari mintale grave sau dintr-un alt motiv similar.
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CERCETAREA MEDICALA

® Prelevarea de organe, tesuturi si celule umane de
la persoane decedate

Prelevarea de organe, tesuturi si celule umane, in
scop terapeutic sau stiintific, de la persoane
decedate se efectueaza numai 1n conditiile
prevazute de lege, cu acordul scris, exprimat n
timpul vietii, al persoanei decedate sau, in lipsa
acestuia, cu acordul scris, liber, prealabil si
expres dat, in ordine, de sotul supravietuitor, de
parinti, de descendenti ori, in sfarsit, de rudele in
linie colaterala pana la gradul al patrulea inclusiv.
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CERCETAREA MEDICALA

® Limitari ale cercetarii medicale

Sunt contrare scopului gi rolului profesiei de medic urmatoarele
activitati in domeniul cercetarii medicale:

a) orice interventie medicala asupra caracterelor genetice prin care
se urmareste modificarea descendentei unei persoane. Exceptie
fac situatiile care privesc prevenirea si tratamentul unor maladii
genetice, situatie in care se vor obtine toate autorizarile adecvate;

b) orice interventie prin care se urmareste crearea unei fiinfe umane
genetic identica cu alta fiinta umana vie sau moarta;

c) crearea de embrioni umani in scopuri de cercetare;

d) orice interventie de natura a determina sexul viitorului copil.
Exceptie fac situatile Tn care in mod obiectiv este necesara
determinarea sexului Tn scopul evitarii unei boli ereditare grave
legate de sexul viitorului copill;
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CERCETAREA MEDICALA

Limitari ale cercetarii medicale

e) examinarea caracteristicilor genetice ale unei
persoane in alt scop decat medical si strict in conditiile
si procedurile legale;

f) orice interventie prin care s-ar urmari sau s-ar
determina selectia persoanelor ori s-ar aduce atingere
speciei umane,

g) participarea sau Iimplicarea Tintr-o activitate de
identificare a unei persoane pe baza amprentelor sale
genetice altfel decat in cadrul unei proceduri judiciare
penale ori civile sau in scopuri strict medicale ori de
cercetare stiintifica, ambele efectuate strict in conditiile
leqii;

h) participarea la orice fel de acte care au ca obiect
conferirea unei valori patrimoniale corpului uman,
elementelor sau produselor sale, cu exceptia cazurilor
expres prevazute de lege.
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APLICAREA CODULUI DE DEONTOLOGIE
MEDICALA

® Prezentul cod de deontologie medicala se aplica

tuturor medicilor care exercita profesia pe
teritoriul Romaniei, Indiferent de forma de
organizare, sursa finantarii sau de caracterul
permanent, temporar ori ocazional al activitatii.
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