Cordul si vasele sanguine: fiziologie si explorare - lucrdri practice

CAPITOLUL 3

CARDIOGRAFIA MAREY

in 1876, Etienne-Jules Marey, un fiziolog francez a inregistrat, cu ajutorul unui dispozitiv numit
cardiograful Marey, modificarile de forma si volum ale cordului de broasca, obtinand un grafic
numit “cardiograma” (figura 3.1.)

Dupa obtinerea cardiogramei spontane, Marey a aplicat stimuli electrici pe cordul de broasca si a
constatat ca inima NU raspunde in timpul contractiei, ci numai catre sfarsitul sistolei si in diastola.
Astfel, Marey a descris “legea inexcitabilitdtii periodice a miocardului”.

Obiectivele lucrdrii

—  Inregistrarea activitatii mecanice a cordului de broasca in conditii spontane si obtinerea
unui grafic numit cardiograma;

—  evidentierea celor doua perioade fiziologice ale ciclului cardiac: sistola si diastola;

— evidentierea inexcitabilitatii periodice a miocardului: sistola reprezinta perioada
inexcitabila a miocardului, iar diastola, perioada excitabila;

—  Inregistrarea unei extrasistole.
Principiul lucrdrii
Se inregistreaza grafic activitatea contractila a cordului de broasca. Aplicdm stimuli electrici in
diferite momente ale ciclului cardiac si observam in care faza inima este excitabila.
Materiale necesare
e Pentru experimentul simulat: computer si programul de fiziologie virtuala.
Mod de lucru

e Se urmeaza aceiasi pasi ca la lucrarea “Ligaturile lui Stannius”, dar acum, din meniu se
alege lucrarea Cardiografia Marey.

Rezultate - interpretare

e  se constatd ca activitatea ritmica a inimii, respectiv ciclul cardiac, consta dintr-o succesiune
de contractii numite sistole si relaxari numite diastole, a caror inregistrare constituie
cardiograma (figura 3.2.).

e aplicarea unui stimul in sistola, pe partea ascendenta a graficului, nu este urmata de
raspuns, aceasta fiind perioada inexcitabild a inimii;

e rezultatele experimentului au fost enuntate in LEGEA MAREY sau LEGEA INEXCITABILITATII
PERIODICE A INIMII, care are urmatorul enunt: miocardul este inexcitabil in sistold si
excitabil catre finalul acesteia si in diastold.

e aplicarea de stimuli pe panta descendenta a graficului sau la baza sa, adica in perioada de
la sfarsitul sistolei si respectiv in diastold, este urmata de aparitia unei contractii premature
numita extrasistold, urmata de o diastola prelungita.

De data aceasta, stimulul a cazut in perioada excitabila a miocardului. Aparitia diastolei
prelungite (pauza compensatorie) este explicata prin aceea ca stimulul fiziologic din centrul
normal de automatism (Remack la broascd si NSA la om), daca se elaboreaza, gaseste
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miocardul in perioada refractara a contractiei premature — extrasistola, si nu este urmat de
raspuns.
Ca orice contractie (sau sistold) si extrasistola are o perioada refractara absolutd sau
inexcitabila. Urmatorul stimul fiziologic pornit din pacemaker-ul cardiac gaseste inima in
aceasta pauza dupa extrasistola (diastola prelungita), deci in faza excitabila si astfel poate
raspunde la excitant (figura 3.3.).
in patologia umana si chiar la indivizii sdntosi se intalnesc frecvent extrasistole, ca manifestare
clinica si reprezinta o perturbare a excitabilitatii miocardului. Extrasistolele atriale sau ventriculare
se produc ca urmare a aparitiei unor focare ectopice generatoare de extrasistole.

1% |

Figura 3.1. Schema montajului Figura. 3.2. Cardiograma normala si
pentru cardiografia directa Marey extrasistola.

A - cardiograma normala

B - aplicarea unui stimul in timpul sistolei
nu este urmata de raspuns

C - Aplicarea unui stimul catre finalul
contractiei este urmata de o

extrasistola

N N N DP - Diastola prelungita

Ex | DP

Figura 3.3. Mecanismul extrasistolei (Ex)
N — stimul normal, P — stimul precoce, S — sistola, D — diastola, DP — diastola prelungita
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in concluzie, experienta lui Marey permite:
inregistrarea activitatii mecanice a cordului de broasca si punerea in evidenta a celor doua
perioade fiziologice ale revolutiei cardiace: sistola si diastola;

evidentierea perioadelor de excitabiliatate ale miocardului: sistola reprezinta perioada
inexcitabild, iar diastola perioada excitabila a miocardului;

definirea legii lui Engelmann: chiar si in conditiile unui stimul precoce, urmat de o
contractie precoce — extrasistola, perioadele fiziologice ale ciclului cardiac sunt conservate,
acest fenomen avand caracter de lege, numita legea lui Engelmann.

Retineti

Stimulul care este generat fintr-un focar ectopic este un stimul
supranumerar, precoce fata de stimulul venit din focarul fiziologic de
automatism.

Dacda acest stimul cade in sistold, cand din punct de vedere electric,
miocardul se afla in perioada refractara absoluta, NU va initia un nou
raspuns.

Daca este aplicat catre finalul contractiei sau inceputul diastolei, cand
miocardul se afla, din punct de vedere electric, in perioada refractara
relativa, el va genera un raspuns, numit extrasistold.

/

<

Studiu individual

Utilizand un dictionar medical, cursul sau alte materiale de documentare explicati
intelesul urmatorilor termeni: focar ectopic, perioada refractara absoluta, perioada
refractard relativa, diastola prelungita, extrasistold sau alti termeni pe care fi
intalniti n text si nu i cunoasteti.

Scrieti un eseu de 500 de cuvinte despre tulburdrile de excitabilitate ale cordului
uman si conditiile in care acestea apar.
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FISA DE LUCRU iN LABORATOR

1. Efectuati experimentul virtual si desenati graficul obtinut spontan. Denumiti fazele ciclului
cardiac.

2. Aplicati stimuli electrici in diferite faze ale ciclului cardiac si desenati graficul obtinut. Explicati
diferenta dintre graficul din spontan si cel obtinut dupa aplicarea stimulilor electrici.

6. Desenati potentialul de actiune al fibrei miocardice contractile si plasati pe desen, perioadele de
excitabilitate.

7. Cu o alta culoare, suprapuneti peste fenomenul electric si fenomenul mecanic. Comentati
relatia dintre aceste fenomene.
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8. Pe acelasi desen aplicati un stimul in sistola si explicati ce va asteptati sa se intample. Aplicati un
stimul in diastola si explicati ce se va intampla. Apoi aplicati un stimul catre sfarsitul sistolei si
explicati.

9. Explicati fiecare rand al desenului de mai jos. Notd: S1...S7 reprezinta stimuli care vin din
centrul fiziologic de automatism; steluta reprezinta un stimul provenit dintr-un focar ectopic.

s1  s2 s3 s4  s5 s6  s7




