APARATUL GENITAL MASCULIN



Aparatul genital masculin este alcatuit din mai multe
organe anatomice, situate Tn micul bazin, n ralatie cu
perineul s1 anexate aparatului urinar.

Acestea sunt:

- testiculi sau  gonadele masculine, numite
organele genitale externe;

- caile genitale (spermatice) si glandele anexe,
numite organele genitale interne;

- organul copulator (penisul).
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Organogeneza. Aparatul genital masculin se dezvolta din
Glandele genitale apar in saptamanile a V-a sau a VI-
a de viata intrauterina pe fata antero-mediala a mezonefrosului,
filnd alcatuite dintr-un de origine celomica
care acopera un blastem celular rezultat din proliferarea acestul
epiteliu si a mezenchimului subiacent. Tntre celulele acestui
blastem apar, in saptamana a VI-a, celulele germinale (gonocitii)
provenite din peretele sacului vitelin, situat in apropierea originii
alantoidel. Prezenta gonocitilor |a acest nivel determina
proliferarea epiteliului celomic, formandu-se in saptamanile
urmatoare cordoane celulare care, purtand gonocitele
primordiale, patrund in mezenchimul subiacent; deci, celulele
germinale au rol inductor. Daca celulele germinale nu ajung la
cresta gonadala, gonadele nu se mai dezvolta.



Diferentierea testiculului Tncepe in saptamana a Vll-a de
viata intrauterina. Epiteliul germinativ este separat de blastemul
central prin aparitia albugineei. In blastemul central, care
formeaza medulara primordiului testicular, apar cordoane
celulare dispuse radiar ce contin celule germinative si celule de
sustinere. Aceste cordoane celulare pline, converg cu un capat
spre mezoul genital iar capatul opus se ramifica in 3-4 cordoane
convolute. Se formeaza astfel primordiile tubilor seminiferi.
Aceste cordoane sunt separate intre ele prin zone de blastem in
care apar celulele interstitiale, care secreta inca din acesata faza
testosteron, hormon care induce diferentierea organelor genitale
externe. Fiecare grup de tubi seminiferi este separat de ceilalti
prin septuri conjunctive, pornite din albuginee spre mediastinul
testicular, determinand aparitia in luna a V1-a aproximativ a 250
de lobi testiculari. Tubii seminiferi raman sub forma de cordoane
pana la pubertate.



In dreptul mezoului genital, blastemul central formeaza o
retea de cordoane anastomotice, schita lui “rete testis”, din care
pleaca muguri celulari ce vor constitui tubii drepti. Acestia se vor
jonctiona cu tubii seminiferi in luna a 111-a fetala.

Tot din “rete testis” 1au nastere mal multi muguri celulari
care se indrepta spre exteriorul glandei, si anume, spre
mezonefros. EiI vor fuziona si vor deveni canalele eferente
testiculare, iar canalul mezonefrotic devine canal epididimar. Tn
portiunea terminalda canalul mezonefrotic va primi 0 tunica
musculari si una conjunctivi, formand astfel canalul deferent. Tn
portiunea cea mai caudala, canalul deferent prezinta o dilatatie
din care se va forma in saptamana a Xlll-a vezicula seminala.



Formati in zona lombara a cavitatii abdominale, testiculii Tncep sa
coboare spre regiunea inghinala, ajungand la finele saptamanii a X-a in
dreptul plicii inghinale n contact cu peretele abdominal. Tn luna a Vll-a
testiculul parcurge canalul inghinal, iar la inceputul lunii a 1X-a se gaseste
deja in scrot, avand structurile complet diferentiate.

De la nastere si pana la pubertate testiculii se dezvolta lent, tubii
seminiferi se alungesc iar dimetrul lor ajunge la 70-100 microni; celulele
Sertolii se maturizeaza functional, iar numarul de mitoze in epiteliul seminal
creste.

Celulele Leydig se diferentiaza in testiculul fetal in saptamana a VIII-
a si Tncep sa sintetizeze testosteron, hormon care permite diferentierea in
continuare a tractului genital masculin. Celulele Leydig fetale sunt active pana
in luna a IV-a de gestatie, dupa care regreseaza, cu diminuarea consecutiva a
cantitatii de testosteron. Pana la varsta de 10-12 ani celulele Leydig elaboreaza
cantitati reduse de testosteron. La pubertate, intre tubii seminiferi se
diferentiaza tot mai multe celule Leydig din tesutul conjunctiv peritubular iar
cantitatea de testosteron creste foarte mult, avand ca rezultat aparitia si
intensificarea caracterelor sexuale secundare la aceasta varsta.



2. Testiculil

Gonadele masculine, testiculii, sunt glande cu functie
mixta:

- externa - gametogena (produc spermatozoizii)

- interna - secreta testosteron.

Organe pereche, situate in scrot, testiculii au o lungime de
4-5 cm si o latime de 2,5 cm. El este acoperit la suprafata de o
tunica fibroasa, de culoarea alb-sidefie, alcatuita din fibre
colagene dispuse 1in fascicule paralele, stratificate, numita
albuginee. In partea posterioari a albugineei s-au identificat rare
fibre musculare netede. La exterior albugineea este invelita de o
dependinta a peritoneulul, numita vaginala resticulara.



In partea postero-superioaria a testiculului, albugineea
prezinta mai multe orificii prin care trec conurile eferente, vasele
si nervii testiculului. In aceasti zoni albugineea trimite spre
parenchimul testicular o prelungire piramidala care formeaza
corpul lui Highmore sau mediastinul testiculului. Tn grosimea
corpului lui Highmore exista o retea de canalicule anastomozate
care formeaza “rete restis”.

Din corpul lui Highmore pornesc spre fata interna a
albugineei multiple septuri conjunctive care Tmpart parenchimul
testicular in circa 200-300 de lobuli sau lojete. Fiecare lobul
contine 2-4 tubi seminiferi, foarte contorsionati, Tntre care se
gaseste 0 cantitate mica de tesut conjunctiv ce gazduieste glanda
interstitiala a testiculului.
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Tubii seminiferi reprezinta structura histologica la nivelul
carora, prin procese de diviziune si diferentiere celulara, se
formeaza gametii masculini sau spermatozoizii. Fiecare tub
seminifer are lungimea de circa 40-100 cm si diametrul de 150-
300 microni (um). El Tncepe la periferia lobulului testicular
printr-un capat infundat si se continua la nivelul mediastinului
testicular cu . Intre tubii seminiferi existi o
cantitate mica de tesut conjunctiv lax, bogat in vase sanguine,
vase limfatice si celule Laydig, izolate sau grupate in insule,

responsabile de secretia endocrina a testiculului.



Peretele tubului seminifer este format dintr-un epiteliu
stratificat polimorf, epiteliu seminal, asezat pe 0 membrana
bazala continua si groasa. La persoanele tinere membrana bazala
este subtire, PAS-pozitiva; la persoanele varstnice membrana
bazala devine mult mai groasa (3-5 um) si are o structura
complexa, formata din trei zone:

- zona interna, PAS-pozitiva, formata preponderent din
fibre de reticulina;

- zona mijlocie cu reactie PAS-redusa bogata in fibre de
colagen, cu rare celule musculare netede;

- zona externa formata din fibre de colagen, fibrocite si
material amorf.

Epiteliul tubului seminifer contine doua populatii
celulare: celulele liniel seminale si celulele Sertoli.



CELULELE LINIEI SEMINALE constituie populatia
celulara majoritara. Ele sunt aranjate etajat Tn grosimea
epiteliului, fiind localizate Tn niste nise sau lojete ale fetelor
laterale ale celulelor Sertoli. Sunt celule libere provenite din
multiplicarea si diferentierea unor celule suse situate pe
membrana bazala a tubului seminifer. De la membrana bazala
spre lumenul tubului, in grosimea epiteliului seminal, se Tntalnesc
urmatoarele categorii de celule: spermatogonii, spermatocite,
spermatide si spermatozoizi. Diferitele tipuri de celule prezente in
grosimea epiteliului seminal nu reprezinta decat etape ale
proceselor de multiplicare si diferentiere ale celulelor germinale.
Etapele parcurse de celulele germinale de la stadiul de
spermatogonie pana la stadiul de spermatozoid, reprezinta
procesul de spermatogeneza.




10 Blood vessels

11 Interstitial cells
(of Leydig)

1 Fibroblasts 12 Spermatogonia

a pale Type A

2 Basement b dark Type A

membrane

: ’%7 13 Spermatids

3 Seminiferous

tubule 14 Sertoli cell

4 Maturing
spermatozoa

5 Primary 15 Interstitial cells
spermatocytes (of Leydig)

6 Sertoli cells

71 Sertoli cell 16 Primary

8 Maturing spermatocytes

9 Spermatids w e 5, ° N @ , @ ) \ 17 Spermatids

18 Fibroblast




1. Spermatogoniile sunt celulele suse ale epiteliului
seminifer. Ele sunt celulele cele mai putin diferentiate,
localizate Imediat pe membrana bazala a tubului
seminifer, intre celulele Sertoli. Sunt celule rotunde sau
usor aplatizate, cu diametrul de 9-15 um, cu citoplasma
slab bazofila, redusa cantitativ, dar bogata in organite
citoplasmatice: mitocondrii, ribozomi, aparat reticular
Golgi, reticul endoplasmic neted si rugos. Incepand de la
pubertate ele se divid activ rezultand noi spermatogonii.
Unele dintre acestea raman pe membrana bazala, altele
evolueaza spre lumenul tubului seminifer si Incep sa se
diferentieze.



Se cunosc trei tipuri de spermatogonii:

- spermatogoniile de tip Ad (d=dark=intunecat) au un
nucleu rotund sau ovalar, cu cromatina granulara, intunecata, cu
mici vacuole nucleare, in care se evidentiaza nucleolii. Citoplasma
contine cantitati apreciabile de glicogen.

- spermatogoniile Ap (p=pale) contin totdeauna un nucleu
rotund, cu cromatina dispusa foarte fin, pulverulanta, slab
colorata, cu unul sau doi nucleoli lipiti de membrana nucleara.
Citoplasma se coloreaza slab si nu contine glicogen;

- spermatogoniile B au nucleul rotund cu cromatina
dispusa sub forma de granule mari de dimensiuni variate, ''pe un
fond clar", majoritatea granulelor de cromatina fiind dispuse la
periferie sub membrana nucleara.



Studii de citogenetica au stabilit ca celulele Ad sunt celule
suse. Prin diviziune ele dau nastere la doua celule Ad identice:

- una din aceste celule va pastra caracterul de celula susa;

- a doua spermatogonie Ad se va divide si va genera doua
spermatogonii de tip Ap. Printr-o noua diviziune, celulele Ap vor
genera spermatogonii de tip B.

Atat speramatogoniile de tip Ad, Ap, cat si cele de tip B
sunt Tn contact cu membrana bazala a tubului seminifer.

Speramatogoniile B se divid mitotic si genereaza doua
spermatocite de ordinul I.



2. Spermatocitele de ordinul I constituie cel de-al doilea
mare grup celular al epiteliului seminifer. Aceste celule nu mai
sunt in contact cu membrana bazala a tubului seminifer, fiind
localizate mai superficial. Sunt celule de dimensiuni mari, avand
diametrul de pana la 30 pm, datorita acumularii de material
citoplasmatic si nuclear. Nucleul prezinta forma rotunda, are
formulda cromozomiala diploida (44 autozomi + XY) dar o
cantitate dubla de material nuclear pe cromozom. Este ultima
faza a procesului de spermatogeneza in care se mai sintetizeaza
material nuclear. Volumul nucleului si aspectul microscopic al
acestuia variaza foarte mult, deoarece, in acest stadiu, care
dureaza la om circa 16-20 de zile, celula sufera prima diviziune de
maturatie, 0 meioza 1N urma careia rezulta doua celule de
dimensiuni mai mici, cu formula cromozomiala haploida, dar cu
0 cantitate dubla de material nuclear pe cromozom, numite
spermatocite de ordinul I1.



Spermatocitele de ordinul Il au dimensiuni de circa 10-15
um, nucleul mai mic, nucleolat si hipercrom. Ele contin numai 23
de cromozomi (22+X sau 22+Y) si sunt localizate mai superficial
in epiteliul seminifer. Stadiul de spermatocit de ordinul Il este
greu de observat pe preparatul histologic deoarece celula intra
rapid in a doua diviziune de maturatie, 0 diviziune de tip
ecuational (0 mitozi) pe un numir redus de cromozomi. In urma
acestel mitoze rezulta doua celule de dimensiuni reduse (circa 7-8
LLm) numite spermatide.



3. Spermatidele sunt celule halpoide (au 23 de cromozomi)
Cu o cantitate normala de material nuclear pe fiecare cromozom.
Sunt celule de forma ovalara sau poliedrica, grupate cate patru
sau opt, situate superficial n grosimea epiteliului seminal.

Spermatidele se transforma fara diviziune in spermatozoizi,
proces care poarta numele de spermiogenezd. Acest proces de
metamorfoza (de diferentiere) al spermatidei in spermatozoid este
un proces morfologic lent si progresiv, cuprinzand atat nucleul
cat si citoplasma. Este un proces complex care consta in:

- condensarea nucleulut;

- formarea acrozomului;

- formarea flagelului sau a "aparatului locomotor"’;
- eliminarea unel parti a citoplasmei.



Nucleul spermatidei este rotund, normocrom, nucleolat, situat central.
In cursul procesului de spermiogenezi nucleul devine din ce in ce mai mic, mai
hipercrom, alungit si migreaza spre un pol al celulei ludand contact cu
membrana plasmatica. Pe langa modificarile histologice in nucleu au loc si
Importante modificari biochimice. Proteinele histone, prezente in nucleul
spermatidei, sunt inlocuite cu nucleoproteine bazice (protamine) bogate in
arginina si cisteina. Aceste proteine au un rol stabilizator pentru materialul
nuclear in timpul trecerii spermatozoidului prin caile spermatice.

Aparatul reticular Golgi sufera si el modifcari esentiale. La spermatida
aparatul reticular Golgi este bine dezvoltat, fiind format din numeroase
vezicule ce contin material fin granular. In cursul procesului de spermiogenezi
aceste vezicule fuzioneaza formand acrozomul, un corpuscul care coafeaza polul
anterior al nucleului, motiv pentru care a fost numit si capison cefalic. El
contine un material dens, PAS-pozitiv, bogat in enzime (hialuronidaza, fosfataza
acida, neuraminidaza si 0 proteaza cu actiune similara tripsinei, numita
acrosind) care-i va permite spermatozoidului sa lizeze corona radiata a ovulului
in timpul procesului de fecundatie.



Formarea flagelului incepe o data cu debutul procesului de
spermiogeneza. El consta Tn deplasarea centriolilor in spatele
regiunii ecuatoriale a nucleului, la polul opus fata de acrozom. Pe
masura ce nucleul migreaza la un pol al celulei si aceasta devine
alungita, centriolii migraza invers si se dispun in axul lung al
celulei. Unul din centrioli, centriolul proximal, se va localiza n
Imediata vecinatate a nucleului, Tn timp ce al doilea centriol va
genera o structura ciliara tipica numita complex axonemal, care va
genera flagelul. Acest complex axonemal este format din

microtubuli cu organizare similara unui cil.



Modificarile citoplasmatice Tincep odata cu debutul
procesului de spermoigeneza si se termina cand spematozoidul
este matur din punct de vedere morfologic. Pe masura ce
spermatida se alungeste si nucleul devine excentric, membrana
celulara se muleaza pe acrozom, iar intre membrana celulara,
acrozom si nucleu ramane un spatiu fin citoplasmatic lipsit de
organite celulare. Tn spatele nucleului citoplasma este mai
abundenta si contine resturi ale aparatului Golgi, ribozomi si
mitocondrii. Pe masura ce spermatogonia se alungeste,
mitocondriile se dispun in jurul portiunii proximale a flagelului si
constituie teaca mitocondriald a piesei intermediare. O parte din
citoplasma va fi eliminata si fagocitata de celulele Sertoli.

Spermatozoizii rezultati sunt dispusi Tn buchet la apexul
celulelor Sertoli, cu capul implantat in epiteliul seminal si cu
coada libera in lumenul tubului seminifer. Maturizati morfologic
el se desprind de epiteliul seminifer si sunt transportati cu lichidul
seminal produs de testiculi, prin caile spermatice intratesticulare.
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4. Spermatozoizii sau gametii masculini sunt celule flagelate cu
lungimea de circa 60 um, cu formula cromozomiala haploida (22+X sau 22+Y).
Pe frotiurile spermatice colorate uzual aceste celule apar constituite din trei
parti distincte: capul, gitul si coada.

Capul spermatozoidului este de forma ovalara, cu lungimea de circa 4-
5 microni, lar grosimea de 2-3 microni. El contine nucleul spermatozoidului si
acrozomul.

Nucleul spermatozoidului este alungit sau ovalar, de dimensiuni reduse,
tahicrom, cu cromatina fin granulara. Nucleul este delimitat de 0 membrana
nucleara dubli, aplicata strans pe cromatina. Ea prezinta pori nucleari de
dimensiuni reduse.

Acrozomul sau capisonul cefalic, acopera 2/3 anterioare ale nucleului.
El este separat de nucleu printr-un spatiu fin subacrolemal. Grosimea
acrosomului este de circa 0,7 microni in partea anterioara si de circa 0,3
microni in partile laterale. Continutul sau apare dens la microscopul electronic,
fiind format din glicoproteine PAS-pozitive si mai multe enzime, dintre care, in
pozitia cea mai anterioara se gaseste hialuronidaza, enzima care contribuie la
disociarea celulelor foliculare in timpul fecundatiei. Tot aici se gaseste acrosina,
0 alta enzima implicata Tn destructurarea membranei pelucida a ovocitului.



Membrana celulara (plasmalema) acopera acrozomul si
nucleul. Tntre ea si aceste formatiuni microscopice existi un spatiu
foarte fin de circa 10 nm, numit spatiu periacrosomal, ocupat de o
peliculd finid de citoplasmi. In partea posterioari plasmalema se
indeparteaza de nucleul si, intre cele doua structuri, apare un
spatiu mai larg, numit spatiul nuclear posterior, unde se gaseste 0
cantitate mai mare de citoplasma.

La polul posterior al nucleului existi o zona densa, cu
grosimea de 20-25 nm, numita placa densa bazala care acopera
partea posterioara a nucleului si-l desparte de centriolul proximal.



Gatul este subtire si scurt, avand o lungime de circa 0,3-0,4 microni; el
uneste capul cu piesa intermediara, fiind delimitat de centriolul proximal
anterior si de componenta anterioara a centriolului distal.

Coada spermatozoidului este formata din treli segmente: piesa
intermediara, piesa principala si sau piesa terminala.

Piesa intermediara, continua gatul fiind formata din complexul
axonemal (sau filamentul axial), teaca mitocondriala si plasmalema. Ea are
lungimea de 5-7 microni si grosimea de circa 1 micron. Filamentul axial,
prezent atat la nivelul piesei intermediare cat si la nivelul piesei principale are
structura de kinocil fiind format din doua tubusoare centrale inconjurate de 9
perechi de tubusoare. Fiecare tub este format din protofilamente de tubuline.
Tubii sunt ancorati intre ei prin proteine specifice numite dineine. Tn jurul
complexului axonemal exista numeroase mitocondrii dispuse spiralat, formand
teaca mitocondriala. Ea furnizeaza ATP-ul necesar miscarilor ciliare.
Membrana plasmatica nu perzinta particularitati, dar la zona de trecere dintre
piesa intermediara si piesa principala prezinta o ingrosare sub forma de inel.



Piesa principala cu 0 lungime de aproximativ 45-50
microni si este formata din complexul axonemal, teaca densa
(care inlocuieste teaca mitocondriala a piesei intermediare) si
plasmalema. Teaca densa sau teaca fibroasa este formata din
filamente de proteine dispuse semicircular in jurul complexului
axonemal, care se ancoraza pe doua coloane proteice
longitudinale.

Piesa terminala are lungimea de 5-7 microni; este formata
din elemente ale complexului axonemal si membrana plasmatica.

Spermatozoidul odata format, ramane pentru mai mult
timp implantat cu capul in epiteliul seminal, 1asad coada libera in
lumenul tubului seminifer, dupa care este eliminat in caile
genitale si se matureaza functional abia dupa ce trece prin caile
genitale, superior de prostata, cand devine mobil si capabil de a
fecunda ovulul.
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Spermatogeneza are trei faze: faza de multiplicare, faza de
crestere, faza de maturare. Ea se desfasoara pe parcursul a circa 74
Zile, din care:

- 27 zile sunt afectate fazei de multiplicare (multiplicarea
spermatocitelor Ad, Ap si B);

- 24 zile perioadei de crestere si maturare (aparitia
spermatogoniilor de ordinul I; realizarea diviziunilor de maturatie
si formarea spermatidelor);

- 23 zile spermiogenezei (transformarea spermatidelor in
spermatozoizi).

Spermatogeneza se instaleaza la pubertate si continua toata
viata, dar capacitatea proliferativa a celulelor epiteliului seminifer
se reduce dupa 50 de ani.



CELULELE SERTOLI sunt celule inalte, voluminoase, columnare,
ajungand cu polul apical in lumenul tubului seminifer. Uneori polul apical este
latit, luand aspect de ''candelabru'. Polul bazal este in contact direct cu
membrana bazala a tubului seminifer. Nucleul este voluminos, ovalar, cu axul
lung perpendicular pe peretele tubului, cu diametrul de circa 9-12 microni,
situat bazal, cu nucleoli evidenti, slab colorat deoarece cromatina este foarte
fina. Citoplasma este abundenti, slab coloratia, cu organite numeroase,
incluziuni lipidice si proteice, pigmenti lipocromi, glicogen, resturi celulare
fagocitate si un cristaloid alungit si unic, numit cristalul Charcot.

Celulele Sertoli prezinta organite celulare numeroase, n special
lizozomi, mitocondrii, aparat reticular Golgi, reticul endoplasmic neted si rugos,
dar si microfilamente, microtubuli, granule de glicogen si vacuole lipidice. De
asemenea s-a remarcat existenta unor jonctiuni de tip “gap” si de tip
desmozomal intre celulele Sertoli vecine si intre acestea si celulele liniei
seminale.

Pe fetele laterale aceste celule prezinta niste adancituri numite '"nise"
care gazduiesc celulele liniei seminale.



Celulele Sertoli au functii multiple:

- de aparare, nutritie si de suport pentru celulele liniei seminale.
Schimburile dintre séangele din vasele sanguine prezente in spatiul peritubular
si epiteliul seminal se realizeaza prin intermediul unei structuri numite
“bariera sange-testicul” formata din peretele capilarului sanguin, membrana
bazala a tubului seminifer si celulele Sertoli care peiau elementele nutritive
plasmatice si le transmit celulelor epiteliului seminal;

- de fagocitoza a celulelor liniei seminale care nu corespund morfo-
functional si a corpilor reziduali eliminati de spermatide in cursul procesului
de spermiogeneza;

- de secretie a lichidului seminal, care are rolul de a antrena
spermatozoizii spre caile spermatice. Lichidul seminal produs de celulele
Sertoli contine glucoza, lactat si piruvat, necesare hranirii celulelor liniei
seminale, inclusiv a spermatozoizilor.

- intervin in procesele de spermatogenezi si spermiogenezi. Inceperea
procesului de spermatogeneza la pubertate nu este posibil daca celulele Sertoli
nu s-au diferentiat. Pe parcursul procesului de spermatogeneza celulele Sertoli
furnizeaza metaboliti celulelor liniei seminale, iar dupa formarea
spermatozoizilor elibereaza 0 proteaza care faciliteaza desprinderea
spermatizoidului de epiteliul seminal;
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Reglarea spermatogenezel

Procesul de spermatogeneza este puternic influentat de
hormonii hipotalamo-hipofizari.

LH-ul hipofizar actioneaza asupra celulelor interstitiale
stimuland cresterea secretiei de testosteron, hormon care
influenteaza desfasurarea normala a spermatogenezei, iar FSH-ul
actioneaza sinergic cu testosteronul. Controlul FSH-ului si LH-ului
este asigurat de catre hipotalamus printr-un factor de control
numit GnRH (Gonadotropin Releasing Hormon). Acest ultim
factor hipotalamic este influentat de epifiza si de unii centri nervosi
extrahipotalamici. La randul lor, hormonii androgeni circulanti de
origine gonadica inhiba secretia hipofizara de LH.



In afara factorilor hormonali, spermatogeneza este influentati de unii
agenti fizici sau farmacologici. Astfel, temperatura este un factor foarte
Important pentru derularea spermatogenezei. Cresterea temperaturii peste
37°C (asa cum se intimpld in criptorhidie) duce la degenerescenta
spermatocitelor, iar daca testiculii nu au coborat in scrot pana la pubertate,
spermatogeneza este definitiv suprimata. Frecvent, datorita temperaturii
crescute din cavitatea abdominala, testiculii ectopici, pe langa involutia tubilor
seminiferi, sufera si 0 degenerescenta maligna.

Un alt factor fizic care perturba spermatogeneza sunt radiatiile
lonizante. Acestea, in functie de doza de expunere, pot determina distrugerea
completa a spetrmatogoniilor, cu sterilitate secundara definitiva, deoarece
epiteliul seminal este unul dintre cele mai sensibile structuri biologice la
actiunea radiatilor ionizante.

Diverse droguri sau medicamente influenteaza  puternic
spermatogeneza. Cele mai frecvente medicamente care inhiba
spermatogeneza, utilizate terapeutic, sunt antimitoticele si antimetabolicele,
utilizate Tn tratamentul chimioterapic al cancerelor si medicamentele
Imunosupresoare utilizate in boli imune sau autoimune.



Glanda interstitiala a testiculului

Spatiile dintre tubii seminiferi sunt ocupate de tesut conjunctiv lax
bogat in vase de sange, vase limfatice, filete nervoase, fibroblasti,
fiore de colagen fine si, ocazional, macrofage, limfocite si
mastocite. De asemenea, contine 0 categorie de celule cu functii
deosebit de importante in fiziologia si ontogeneza aparatului
genital masculin: celulele Leydig. Ele apar in tesutul interstitial la
pubertate, ating maximum de dezvoltare in jurul varstei de 30 ani,
dupa care incep sa scada numeric pe masura inaintarii in varsta.

Celulele Leydig sunt celule ovalare sau poliedrice,
voluminoase (14-20 microni), uni- sau binucleate, cu citoplasma
acidofila, densa sau spongiforma, bogata in organite si incluzii ce
contin acid ascorbic, lipide (lecitine, grasimi neutre,
colesterol), pigmenti, lipocromi, formatiuni cristlaloide (cristale
Reinke) si enzime (peptidaze, fosfataza alcalind). Nucleul este
rotund, normocrom, nucleolat, situat central sau usor excentric.




Celulele Leydig prezinta aspecte ultrastructurale similare altor celule care
sintetizeaza si secreta steroizi. Reticulul endoplasmic neted este abundent,
mitocondriile sunt numeroase si prezinta creste mitocondriale voluminoase, iar
aparatul reticular Golgi este dispus perinuclar si prezinta numerosi saci sau
cisterne aplatizate. In citoplasmi se mai gisesc microtubuli si microfilamente.

Celulele Leydig apar izolate sau grupate sub forma de insule in jurul
vaselor sanguine. Ele realizeaza 0 glanda endocrina difuza, numita glanda
diastemica sau glanda interstitiala a testiculului.

Glanda interstitiala a testiculului elaboreaza hormoni androgeni care
induc diferentierea si dezvoltarea tractului genital masculin, precum si aparitia si
dezvoltarea caracterelor sexuale secundare (dezvoltarea somatica, aparitia
pilozitatii si modificarea timbrului vocal). Testosteronul secretat de celulele Leydig
asigura, impreuna cu FSH-ul hipofizar, dezvoltarea celulelor liniei seminale.
Testosteronul este un hormon anabolizant care determina accelerarea sintezelor
proteice, mai ales in fibrele musculare striate scheletice si tesutul 0sos, contribuid
la dezvoltarea sistemului musculo-scheletal.

Sinteza de hormoni androgeni este stimulata de LH-ul hipofizar, de
factorii de crestere, de vitamine (A, B, E), de unele prostaglandine si inhibata de
estrogeni.






CAILE GENITALE (spermatice) sunt reprezentate de
mai multe structuri tubulare prin care spermatozoizii sunt
transportati in timpul actului sexual pana in vagin. Unele cai
spermatice sunt intratesticulare (tubii drepti si rete testis), iar
altele sunt situate extratesticular (canalele aferente, epididimul,
canalul deferent, canalul ejaculator si uretra).

1. Tubii drepri. Tubii seminiferi dintr-un lobul (lojeta)
converg spre hilul testiculului unde se continua cu un tub drept,
care colecteaza secretia de la toti tubii seminiferi ai lobulului.
Numarul tubilor drepti este egal cu numarul de lobuli. Acesti
tubi au lungimea de 1 mm, lumen redus, diametrul fiind de circa
25 microni, iar peretele lor este format de un epiteliu simplu
cubic asezat pe 0 membrana bazala. Celulele pot prezenta
microvili la polul apical. Ei se deschid in reteaua Haller.



2. Reteaua Haller (rete testis) este 0 retea anastomotica de canalicule cu
lumenul neregulat, prezenta in structura conjunctiva a mediastinului testicular.
Canaliculele au dimensiuni si forme diferite fiind delimitate de un epiteliu simplu
cubic, pe alocuri pseudostratificat cilindric, cu sau fara cili.

3. Conurile eferente continua reteaua Haller si se deschid in capul
epididimului. In numir de 12-15, cu un traiect spiralat, conurile eferente au
diametrul descrescator de la 0,5 mm la origine la 0,2 mm la nivelul jonctiunii cu
epididimul. Peretele lor este tapetat de un epiteliu simplu cubic ce alterneaza cu
zone de celule cilindrice, ciliate, cu calitati secretorii, dand lumenului un aspect
festonat. Tn microscopia electronici s-a remarcat existenta a trei tipuri de celule,
conectate intre ele prin interdigitatii si desmozomi. Unele celule sunt de talie mica,
aspect triunghiular, fara caractere particulare, reprezentand probabil celule tinere
care vor inlocui celulele mature desprinse din structura epiteliului; alte celule
prezinta la polul apical cili; iar a treia categorie prezinta la polul apical microvili si
in citoplasma contin granule de secretie. Epiteliul este asezat pe 0 membrana
bazala continua sub care se gaseste un corion abia schitat, inconjurat de un strat
circular, subtire, de fibre musculare netede. Peritubular se gaseste 0 retea
vasculara bine dezvoltata.



4. Epididimul este un organ tubular lung de 5-6 m, care prezinta mai
multe portiuni: capul, corpul si coada. Diametrul sau este relativ constant,
fiind de 0,4-0,5 mm. Peretele sau este structurat din trei tunici: mucoasa,
musculara, adventicea.

Mucoasa, la randul sau, este structurata din epiteliu si corion.
Epiteliul este pseudostratificat cilindric. Celulele columnare sunt de doua
tipuri: principale si bazale. Cele principale sunt Tnalte, dotate cu cili lungi si
imobili, aglutinati pe alocuri '"in varf de lance' sau “ in flacara de luméanare”,
numiti stereocili. Citoplasma celulelor contine organite numeroase, in special
mitocondrii, reticul endoplasmic neted si rugos, aparat reticular Golgi
supranuclear, vacuole si granule de secretie. Celulele bazale sunt mici, rotunde
sau piramidale; se pare ca ar avea rol in reinnoirea epiteliului (functia lor nu
este foarte bine cunoscuta). Printre celulele epiteliale se pot gasi rare limfocite
care strabat epiteliul dinspre corion spre lumenul epididimului. Epiteliul
epididimului absoarbe o parte din apa lichidului seminal favorizand migrarea
spermatozoizilor prin crearea unei presiuni negative, dar secreta si o parte din
componentele lichidului seminal.



Membrana bazala este neteda si subtire. Corionul este redus
cantitativ, fiind reprezentat de un tesut conjunctiv dens, bogat in fibre de
colagen si fibroblaste, dar sarac in vase de sange.

Musculara este alcatuita dintr-un strat de miocite dispuse circular,
care se contracta sub influenta hormonilor androgeni. La exterior se gaseste
adventicea, bogata in fibre de colagen.

Epididimul reprezinta locul de tranzit si de depozitare temporara a
spermatozoizilor intre ejeculari. Tranzitul spermatozoizilor prin epididim este
favorizat de presiunea intraluminala care descreste de la capul spre coada
epididimului si de contractiile fibrelor musculare netede din musculara
organului. Spermatozoizii sunt depozitati temporar in coada epididimului.
Daca nu sunt eliminati prin ejaculare, spermatozoizii imbatraniti sunt
fagocitati.

In epididim spermatozoizii se maturizeazi functional si capiti
mobilitate. Acest proces este lent si depinde de catitatea de hormoni
androgeni.



5. Canalul deferent continua coada epididimului avand
lungimea de circa 45 mm si diametrul de 2-3 mm. Perete sau este
mai gros, fiind format din mucoasa, musculara si adventice.

Mucoasa este cutata si are lumenul stelat. Epiteliul el este
pseudostratificat cilindric ciliat, dar cilii sunt mai rari si mai
scurti. Celulele epiteliale sunt asezate pe 0 membrana bazala sub
care se gaseste un corion slab reprezentat, bogat in fibre elastice.

Musculara este mai groasa si formata din trei straturi:
Intern si extern cu miocite dispuse longitudinal si mijlociu cu
miocite dispuse circular.

Adventicea este structurata din tesut conjunctiv, bogat in
fibre de colagen, bine vascularizat si inervat.



6. Canalul ejaculator continua canalul deferent si se
deschide in uretra. Are lumen redus, stelat si perete mai subtire,
dar cu structura asmanatoare canalului deferent. Epiteliul
mucoasel prezinta inaltimi Inegale: zone cu aranjament
pseudostratificat cilindric si zone joase cu celule columnare
dispuse pe un singur rand. Musculara este putin dezvoltata, iar
adventicea este de natura conjunctivo-vasculara.

7. Uretra are trei segmente: prostatici, membranoasa si
spongioasa. Primele doua segmente sunt tapetate de uroteliu, iar
cel de-al treilea de un epiteliu stratificat cilindric (vezi aparatul
urinar). Mucoasa uretrei spongioase este plisata delimitand mici
cavitati numite lacunele Morgagni. Corionul conjunctivo-
vascular contine glande sero-mucoase mici, glandele lui Littre.



GLANDELE GENITALE ANEXE sunt reprezentate de veziculele
seminale, prostata si glandele bulbo-uretrale.

1. Veziculele seminale apar ca doua diverticule saciforme, boselate,
care se deschid in portiunea terminala a canalului deferent. Fiecare vezicula
seminala are o capacitate de circa 2,5-4 ml. Peretele lor este alcatuit din
mucoasa, musculara si adventice.

Mucoasa prezintd numerose pliuri ramificate. Epiteliu este inegal ca
inidltime, avand zone joase, cu celule cilindrice unistratificate, ce alterneaza cu
zone Tnalte, unde epiteliul devine pseudostratificat cilindric. In grosimea
epiteliului s-au identificat doua tipuri de celule: celule principale si celule
bazale. Celulele principale prezinta citoplasma acidofila cu numerose organite,
picaturi lipidice, granule de secretie PAS pozitive si un pigment galben.
Microscopul electronic a demonstrat existenta a trei compartimente 1in
structura celulelor principale: unul bazal in care se gasesc cantitati mari de
reticul endoplasmic rugos (granular); unul central format din nucleu si
aparatul Golgi dispus supranuclear si un al Il1-lea apical bogat in granule de
secretie. Aceasta organizare ultrastructurala arata capacitatea celulelor
principale de a sintetiza si a exporta proteine sau glicoproteine. Nucleul celulei
principale este ovalar situat central. La polul apical celulele pot prezenta
microvili sau chiar cili.



Musculara este subtire, miocitele fiind dispuse in doua straturi: unul
circular, intern si altul longitudinal, extern.

Adventicea este formata dintr-un tesut conjunctiv lax, bogat in fibre
nervoase si microganglioni nervosi.

Secretia veziculelor seminale se acumuleaza in lumenul glandular de
unde este eliminata in timpul ejacularii prin contractia fibrelor musculare
netede din peretele glandel. Secretia este vascoasa, grosa, galbena si contribuie
la formare lichidului spermatic. Contine hidrati de carbon, acid ascorbic,
fructoza, proteine, prostaglandine, electroliti etc, substante necesare hranirii si
tonifierii spermatozoizilor.

Mucoasa veziculelor seminale este hormonodependenti. In lipsa
testosteronului epiteliul ei se atrofiaza.



2. Prostata este organ unic, ovalar, cu greutatea de circa 20-25g.
Diametrul cranio-caudal este de 3 cm, dimetrul transvers de circa 4 cm si
dimetrul antero-posterior de 2,3 cm. Situata in loja prostatica, in jurul
portiunii initiale a uretrei, prostata prezinta 3 lobi, constituiti la randul lor din
aproximativ 30 glande individualizate.

Histologic prezinta un parenchim si o stroma.

Parenchimul este format dintr-o componenta secretorie (adenomeri)
si 0 componenta excretorie (canalele excretorii). Adenomerii de tip alveolar
sunt delimitati de un epiteliu simplu cilindric (uneori cubic). Unele alveole pot
prezenta zone cu epiteliu pseudostratificat cilindric. Celulele prezinta
caractere ultrastructurale similare altor celule de tip secretor. Citoplasma lor
este acidofila, bogata in organite (in special lizozomi) si contine granule de
secretie, picaturi lipidice, enzime (fosfataza acida) si uneori pigment. Nucleul
este ovalar situat bazal. In lumenul alveolar se pot identifica mici formatiuni
lamelare de natura glicoproteica, cu depuneri de saruri de calciu, cunoscute
sub numele de concretiuni prostatice sau simpexioanele Robin,



Canalele excretorii au epiteliu simplu, cubico-cilindric. Ele fuzioneaza
formand cate un canal pentru fiecare lob prostatic, deschizandu-se in uretra
prostatica alaturi de celelalte canale glandulare, motiv pentru care prostata este
considerata glanda agminata.

Stroma glandulara este reprezentatid de capsula fibro-elastica ce
delimiteaza glanda la periferie, din care se desprinzand expansiuni conjunctive
ce patrund printre lobii si lobulii glandulari. Stroma prostatei contine, pe langa
elementele conjunctive, fascicule subtiri de fibre musculare netede, cu rol
deosebit in fiziologia glandei si 0 bogata retea vasculara. Subcapsular se pot
evidentia microganglioni nervosi.

Secretia prostatei este alcalina, liptoasa, contine albumina, enzime
proteolitice, acid citric si fosfataza acida (cresterea insemnata a acesteia
pledeaza pentru diagnosticul de carcinom de prostata), ioni (Ca, Mg, Zn). Rolul
el consta in definitivarea maturarii spermatozoizilor, facandu-i fecundanti.

Prostata este o glanda homonodependenta. Androgenii stimuleaza
activitatea secretorie, in timp ce estrogenii au efect trofic pentru stroma si in
special pentru fibrele musculare netede. Castrarea duce la atrofia glandei si
oprirea secretiei.



3. Glandele bulbo-uretrale (glandele Cowper) in numar de
doua, situate Tnapoia uretrei membranoase, mici cat un sambure
de cireasa, sunt glande tubulo-alveolare compuse, eliminandu-si
secretia Tn uretra spongioasa. Au un epiteliu simplu cubic ce
alterneaza cu epiteliu simplu cilindric. Nucleii celulelor sunt
situati bazal iar citoplasma contine granule de mucus. Epiteliul
poate prezenta glande mucoase intraepiteliale. Tesutul
conjunctiv interstitial este bogat Tn fibre colagene si fibre
musculare netede si striate. La experior glanda este invelita de o
capsula conjunctiva fina.

Secretia glandelor Cowper este clara si usor vascosa avand rol de
lubrifiant pentru uretra spongioasa in timpul erectiei.



ORGANUL COPULATOR (penisul) are in structura sa trei

formatiuni erectile de asepct cilindroid: doi corpi cavernosi, dispusi dorsal si
un corp spongios, dispus ventral. Corpii cavernosi se insera cu extremitatea
proximala pe ramurile ischio-pubiene ale oaselor coxale. Corpul spongios,
dispus anterior, in unghiul format de cei doi corpi cavernosi, este strabatut n
lungul sau de portiunea spongioasa a uretrei. Fiecare corp erectil este invelit
de o teaca fibroasa, formata preponderent din fibre de colagen printre care se
gasesc si rare fibre musculare netede, precum si fibre elastice. Cele trei
structuri erectile sunt invelite de o teaca fibroasa comuna, fascia penisului, cu
structura histologica similara albugineei testiculare. La suprafata, penisul este
Tnvelit de piele, cu 0 mobilitate deosebiti, lipsiti de tesut adipos. In partea
inferioara a penisului, pielea formeaza un repliu numit preput, care acopera 0
structura erectila numita gland. Glandul este tapetat de un epiteliu de tip
epidermoid bogat in terminatii nervoase libere si corpusculi senzitivi. La zona
de jonctiune dintre epiteliul glandului si preput se formeaza un sant, santul
balano-preputial, la nivelul caruia se gasesc glandele lui Tyson, care secreta 0
varietate de sebum.



Tesutul erectil. Din teaca fiecarei formatiuni erectile se
desprind trabecule de fibre colagene, fibre elastice si fibre
musculare netede. Ele se intrepatrund delimitand -cavitati
comunicante, de dimensiuni variabile, neregulate, captusite cu
endoteliu, numite lacune, areole sau caverne; in aceste lacune se
deschid ramurile arteriale ce iriga formatiunile erectile.

Corpil cavernosi prezinta trabecule delicate si lacune
alungite, voluminoase, iar corpul spongios prezinta trabecule
groase si lacune inguste, ca niste crapaturi sau fante.
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La barbat in timpul actului sexual se succed trei fenomene:
erectia, ejacularea si detumescenta.

Erectia este un fenomen vascular si muscular. Sub influenta unor
stimuli sexuali se produce monoxid de azot local (NO) care determina
vasodilatatie la nivelul arteriolelor erectile si blocarea circulatiei venoase
de intoarcere. Concomitent se contracta fibrele musculare netede ale
corpilor erectili precum si musculatura striata a perineului anterior,
ceea ce duce la rigiditatea formatiunilor erectile. Contractia
musculaturii netede si a musculaturii striate a perineului se realizeaza
sub comanda unor centrii vegetativi localizati Tn maduva lombara si
sacrata, acestia fiind la randul lor sub influenta centrilor corticali si
subcorticali. Erectia are loc datorita unei inervatii senzitivo-senzoriale
foarte bogate a penisului. La nivelul glandului, preputului si In teaca
fibroasa a fiecarui corp erectil se gasesc numeroase terminatii senzitive
libere, dar si corpusculi de tip Meissner si Vater-Pacini. Ei reprezinta
receptorii unor reflexe medulare care comanda pe cale simpatica
contractia fibrelor musculare netede si realizarea erectiei.



Ejacularea reprezinta eliminarea spermei in afara cailor
genitale. Acest proces este mai complex si se desfasoara intr-o
cronologie stricta. La inceput are loc eliminarea secretiei
glandelor Cowper 1in uretra spongioasa determinand
alcalinizarea si lubrefierea acesteia. Apol, prin contractia fibrelor
musculare din stroma prostatei, se elimina secretia prostatica in
uretra, cranial de sfincterul striat extern al uretrei. Tot aici ajung
si secretia glandelor seminale si a lichidului seminal din coada
epididimului si din canalul deferent prin contractia peristaltica a
musculaturii acestor organe. Prin amestecul acestor secretii se
formeaza sperma in uretra prostatica, deasupra sfincterului
striat extern al acesteia. In final are loc expulzia spermei prin
contractia sacadata si sincrona a muschilor perineului enterior.
Ejacularea este un reflex medular, cu punct de plecare penian. El
este controlat de centrii cerebrali, in special de sistemul limbic.



Dupa ejaculare se instaleaza progresiv detumenscenta.
Acest proces are loc prin contractia fibrelor musculare netede
din peretii arteriolelor care, producand vasoconstrictie
determina reducerea cantitatii de sange spre corpii erectili; n
paralel se produce relaxarea fibrelor musculare netede din
peretii venulelor si din peretii structurilor erectile, avand ca
rezultat vasodilatatia acestora, procese care faciliteaza reluarea
circulatiei sanguine si evacuarea partiala a sangelui din lacunele
corpilor cavernosi si spongios.



SPERMA este un lichid opac, de culoare alba-laptoasa, fiind formata
din lichidul seminal ce contine spermatozoizi in suspensie. Ea este produsul de
secretie al tubilor seminiferi, cailor genitale si glandelor anexe ale aparatului
genital. Lichidul seminal este format din secretia tubilor seminiferi (5%o),
secretia epididimului (5%), secretia prostatei (30%), secretia veziculelor
seminale (50%o), alte secretii (10%0). El se formeaza Tn momentul ejacularii
intr-o cronologie foarte exacta:

- In faza de preejaculare se elimina secretia glandelor Cowper si
glandelor Littre care au rol lubrefiant si de corectare a pH-lui uretrei;

- In partea l-a a ejacularii se limina lichidul seminal care contine
spermatozoizii depozitati temporar in coada epididimului si secretia
prostatica;

- In partea a I1-a a ejaculatii se elimina secretia veziculelor seminale.

Concentratia normala a spermatozoizilor se considera a fi intre 30 si
100 milioane/cm3 spermi, iar un ejeculat contine circa 3-5 ml de sperma. Intr-
un ejaculat normal se pot gasi pana la 40-50% spermatozoizi anormali
morfologic.



