VARIETATI ALE TESUTULUI CONJUNCTIV

Prezente n toate organele, tesuturile conjunctive se gasesc sub
diverse forme n functie de predominanta unui component sau a altuia
(celule, fibre sau substantd fundamentald). Aceste varietdati reprezinta
adaptari morfofunctionale ale tesutului conjunctiv la activitatea
organului din structura caruia face parte tesutul conjunctiv.

Tesuturile conjunctive cu substantd fundamentala moale,
denumite si tesuturi conjunctive propriu-zise, constituie un grup
foarte heterogen, motiv pentru care la ora actuala exista mai multe
clasificari ale acestora. Cea mai utilizata clasificatre a tesuturilor
conjunctive le imparte in:

- tesuturi conjunctive tinere;

- tesuturi conjunctive adulte.



A. Tesuturile conjunctive tinere

Sunt mai putin evoluate, apar in primele stadii
ale evolutie1 ontogenetice sau Tn cadrul proceselor
reparatorii. Aceste sunt reprezentate de:

- tesutul mezenchimatos;
- tesutul gelatinos;

- tesutul de granulatie.



Al. Tesutul mezenchimatos, numit curent
mezenchim sau tesut mezenchimal, este cel mal raspandit
tesut la embrion si Tn primele luni de viata ale fatului. El
separa si, In acelasi timp uneste, primordiile organelor,
avand rol de sustinere si trofic pentru acestea.

Este format din celule mezenchimale, celule cu
aspect stelat, cu multiple prelungiri, care se anastomozeaza
si realizeaza 0 retea Tn ochiurile careia se gaseste substanta
fundamentala aproape lichida. Fibrele conjunctive sunt
absente.

In cursul evolutiei ontogenetice, Tn raport cu
solicitarile locale, celulele mezenchimale Tncep sa se
diferentieze generand toate celulele tesutului conjunctiv sau
alte celule s1 Tncepe procesul de fibrilogeneza. Astfel, prin
maturare, tesutul mezenchimatos se transforma treptat in
tesut conjunctiv lax.



A2. Tesutul gelatinos sau _mucos se gaseste din
abundenta la embrion s1 fat. Este format dintr-un numar
redus de celule mezenchimale, reticulare si fibroblaste care
claboreaza 0 substanta fundamentala abundenta cu aspect
de gel, PAS-pozitiva, bogata 1n glicozaminoglicani (in
special acid hialuronic). Tn substanta fundamentald se
gaseste 0 trama fina de fibre de colagen.

Aceasta varietate de tesut conjunctiv se gaseste 1n
cordonul ombilical (gelatina lui Warthon), Tn ligamentul
spiral din urechea interna si in pulpa coronara a dintelul,
unde fibrele de colagen sunt bine reprezentate si organizate
in fascicule si Tn corpul vitros unde colagenul formeaza
fibrile rectilinii, neanastomozate. In conditii patologice se
intalneste Tn structura papiloamelor sau mixoamelor.



A3. Tesutul de granulatie este format din
ansamblul mugurilor conjunctivo - vasculari care apar in
stadile initiale ale procesului de cicatrizare a plagilor. Este
un tesut bogat in celule conjunctive tinere, in special celule
fibroblaste si miofibroblaste, dar si celule migrate din
circulatia sanguina:. macrofage, limfocite, plasmocite,
mastocite si1 granulocite. Substanta fundamentald este
abundenta si aproape lichida. Fibrele conjunctive sunt
reprezentate de fibre colagene cu dispunere dezordonata.

Ceea ce caracterizeaza acest tesut este prezenta a
numeroase capilare sanguine de neoformatie, cu
endoteliul turgescent format din angioblaste, cu un indice
mitotic foarte ridicat. Prin maturare structurala si
functionala acest tesut va evolua spre un tesut conjunctiv
dens, bogat in fibre colagene (tesut cicatricial).
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Miofibroblaste. Imunomarcaj cu atc. anti-alfa actina specifica pentru
fibrele musculare netede X 400.




Tesut de granulatie cu miofibroblate. Imunomarca] cu atc. anti-alfa actina specifica
pentru fibrele musculare netede X 400.










Tesuturile conjunctive mature

Constituie un ansamblu de tesuturi conjunctive care
se gasesc 1n organismul uman din viata extrauterind si
reprezinta adaptart morfologice si functionale ale acelorasi
elemente structurale de baza (celule, fibre, substanta
fundamentald) la functia organului din care fac parte.

Acestea se clasifica in:
- tesut conjunctiv lax;

- fesuturi conjunctive dense.



Tesutul conjunctiv lax

Este cel mai raspandit dintre toate varictatile de tesuturi
conjunctive ocupand toate locurile libere dintre, si din organe.
Este format din celule, fibre conjunctive, substanta fundamentala,
vase sanguine si limfatice.

Dintre celulele conjunctive domina fibrocitele, alaturi de
care se gasesc In numar redus macrofage, limfocite, plasmocite,
mastocite etc.

Dintre fibre, cele mai bine reprezentate sunt cele colagene
care au un diametru redus si numal rareori formeaza fascicule.
Ele formeaza o Tmpaslire Fara 0 anumita orientare. Printre fibrele
de colagen se gasesc fibre elastice si1 de reticulina.

Substanta fundamentala este bogata, gelatinoasa Ssau
semilichida. Vascozitatea el este dependentd de confinutul in
glicozaminoglicani si de gradul de polimerizare al acestora.



Tesutul conjunctiv lax intra Tn constitutia corionulul
digestiv, respirator si genital. Datoritd prezentei Tn numar
mare a celulelor sistemului imunitar (limfocite, plasmocite,
macrofage) corionul digestiv si respirator sunt considerate
corioane de aparare, l1ar corionul endometrial se numeste
corion citogen sau metabolic, datorita faptului ca celulele
sale au capacitatea de a elabora si acumula substante
embriotrofice.

Corionul vezicii urinare este bogat in fibre colagene
dispuse neordonat, motiv pentru care se mal numeste si
corion de rezistenta.



Tesutul conjunctiv lax se mai gaseste In submucoasa
tubului digestiv, Tn structura dermului papilar si a hipodermului,
in constitutia leptomeningelul si a coroidel, formeaza tesutul
conjunctiv interstitial din glande i din diverse organe, insoteste
1rgervu vasele sanguine si I|mfatlce in jurul carora formeaza teci

Ine, etc.

Tesutul conjunctiv lax are functii numeroase:

‘mecanica (sustme tesuturl sau organe, amortizeaza
diverse socuri mecanice, permite unele miscari prin
glicozaminoglicanii cont;mut;l)

trofica (pentru epitelitle de acoperire sau glandulare
datorita vascularizatiei abundente),

de apdarare (prin celulele sistemului imunitar),

favorizeazd cicatrizarea plagilor fiind sediul tesutului de
granulatie.
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Tesuturile conjunctive dense

Se clasifica in:
tesuturi conjunctive bogate in celule:
- tesutul adipos.
- corionul citogen,
- tesutul veziculo-fibros.
tesuturi conjunctive bogate in fibre:
- Tn fibre colagene,
- In fibre elastice,

- Tn fibre de reticulina.



Tesutul adipos (lat. adeps = grdasime) Se caracterizeaza
prin prezenta abundenta a celulelor adipoase, in timp ce matricea
intercelulara (reprezentatd de substanta fundamentald si fibre
conjunctive) este foarte redusa.

Tesutul adipos, desi este raspandit Tn aproape toate organele,
este considerat un mare organ, deoarece la oamenii normoponderali
reprezinta 15-20% din greutate corpulul, Tn timp ce la obezi reprezinta
intre 20-25%. Mult timp a fost considerat un tesut inert din punct de
vedere metabolic. La ora actuala este considerat cel mai mare rezervor
energetic al organismului, fiindca poate stoca cantitati crescute de
lipide a caror ardere elibereaza 9,3 kcal/g.

ESTE O SURSA IMPORTANTA DE CELULE STEM

Tesutul adipos fiind bine vascularizat, schimburile metabolice dintre
adipocite si mediul intern realizandu-se rapid.

Se cunosc doud tipuri de tesuturi adipoase cu localizare,
structura si patologie diferita:

- tesutul adipos unilocular sau galben;
- tesutul adipos multilocular sau brun.



Tesurul adipos unilocular sau galben este varietatea cea
mal raspanditd de tesut adipos. Poarta numele de tesut adipos
galben datorita culorii macroscopice pe care 0 prezintd grasimea
proaspata. Este format din celule sferice sau poligonale, cu
diametrul de 50-150 um care contin 0 singura picatura de lipide de
mari dimensiuni, dispusa central, 1ar nucleul si citoplasma sunt
impinse la periferie. In jurul adipocitelor exista fibre fine de
reticulind cu functie de membrana bazala. In spatiul extracelular se
mai gasesc fibre colagene si elastice fine, macrofage, fibrocite si
mastocite.

Adipocitele se gasesc 1zolate, dar cel mai adesea se grupeaza
formand lobuli adiposi, separati de travee de fibre conjunctive
colagene. In cadrul unui lobul, adipocitele se dispun de-a lungul
capilarelor sanguine, pozitie care le favorizeaza schimburile de
substante cu mediul intern. Traveele conjunctive reprezinta un fel
de stroma conjunctivo-vasculara, deoarece constituie calea prin
care patrund si se ramifica Tn tesut vasele de sange si terminatiile
nervoase. De asemenea, are rol de suport pentru lobulii adiposi.




Tesutul adipos este bogat vascularizat si inervat. Raportul
dintre volumul vaselor sanguine si cel al adipocitelor este mai mare
decat raportul similar din muschii striati, ceea ce demonstreaza
importanta acestul tesut 1n metabolismul energetic al organismului.

Adipocitele  uniloculare se dezvolta din celulele
mezenchimale Tincepand din saptamana a XXX-a de viata
intrauterind. Dupa nastere, adipocitele continua sa se formeze pe
seama celulelor mezenchimale nediferentiate situate perivascular, dar
si din fibroblaste. Dezvoltarea lor tine de factori alimentari,
hormonali, seXx, varsta, factori genetici.

Tesutul adipos unilocular se gaseste n hipodermul pielii unde
constituie paniculul adipos, Tn epiplon s1 mezenter, in axila, mediastin,
in spatiile retroperitoneal si inghinal precum si in jurul unor organe:
rinichi, ochi, suprarenala, tiroida, ganglioni IImfatICI etc.

In stari de inanitie prelungita, prin eliberarea lipidelor in celuld
apare un  material  mucilaginos, adipocitele  pastrandu-si
Individualitatea, fara a se transforma in fibroblaste ca alte tipuri de
celule conjunctive. In obezitate se produce o acumulare excesiva de
lipide Tn adipocite (in obezitatea hipertrofica) sau 0 crestere a
numarului de adipocite (in obezitatea hiperplastica).



Lipidele acumulate in celulele adipoase sunt reprezentate
in principal de trigliceride (esteri ai glicerolului cu acizii grasi).
Acestea au origine alimentara, absorbindu-se la nivelul
Intestinulul subtire sub forma de acizi grasi liberi si glicerol, dar
pot fi sintetizate si Tn ficat si transportate in tesutul adipos sub
forma de lipoproteine cu densitate foarte mica (VLDL).

La nivelul plasmalemel adipocitare, sub actiunea
lipoprotein-lipazei sunt eliberati acizii grasi liberi care patrund
in citoplasma. Aicl, acizii grasi se combina cu glicerol-fosfatu
(un produs intermediar al metabolismului glucidic) resintetizanc
trigliceridele.

Lipidele stocate sunt eliberate la nevoie Tn sange sub
forma de acizi grasi si1 glicerol prin actiunea unel lipaze
adipocitare, sub influenta mecanisme neuroumorale.

Tesutul adipos indeplineste urmatoarele functii: de
depozit al grasimilor, protectie mecanica, izolator termic.






Tesutul adipos multilocular sau brun. Este format
din celule adipoase de culoare bruna, care contin in citoplasma mai
multe picaturi de lipide de diverse dimensiuni, delimitate de o
membrana proprie apartinand reticulului endoplasmlg. Picaturile de
lipide nu fuzioneaza niciodata intr-o vacuola unica. In mitocondrii
se gasesc lipocromi, substante care dau culoarea bruna celulel.

In tehnica histologica a includeri la parafina, prin dizolvarea
lipidelor citoplasmatice celulele 1au un aspect spongios.

Tesutul adipos multilocular este mai putin dezvoltat decat
cel unilocular. Se formeaza din celulele mezenchimale in viata
intrauterina, astfel ca dupa nastere nu se mai formeaza noi celule.
La fat se gaseste dispus latero-cervical, retroperitoneal, intercostal,
perirenal. La adult se gaseste Impreuna cu tesutul adipos
multilocular Tn grasimea perirenala, perigenitala, n epiplon etc.

Functia principala a fesutului adipos brun este aceea de
termogeneza, protejand organismul Tmpotriva frigulul. La
animalele care hiberneaza se gaseste 1n cantitati mari, motiv pentru
care se mal numeste si hibernum.






Corionul citogen. Corionul reprezinta tesutul
conjunctiv situat sub un epiteliu de acoperire. El are in principal
functie trofica si de sustinere pentru epiteliu. Epiteliul de
acoperire impreuna cu corionul subiacent formeaza 0 mucoasa.

Corionul citogen este corionul mucoasel uterine. Acesta
se caracterizeaza prin prezenta unul numar crescut de celule de tip
fibroblastic capabile de a acumula substante embriotrofice, in timp
ce substanta fundamentalda si fibrele conjunctive sunt slab
reprezentate.

Aceste celule isi schimba aspectul in concordanta cu ciclul
utero-ovarian. Astfel, Tn prima parte a acestui ciclu, imediat dupa
menstruatie, Sub 1nﬂuen1;a hormonilor hlpoflzarl si ovarienli,
celulele conjunctive se multiplica activ contribuind la refacerea
integritatii structurale a endometrului. In partea a doua a aceluiasi
ciclu, celulele conjunctive 1si reduc ritmul mitotic si sintetizeaza
substante embriotrofice. Pe masura ce sintetizeaza substantele
nutritive necesare viitorului embrion, celulele corionului devin mai
voluminoase si globuloase prin retractia prelungirilor, luand un
aspect epiteloid. Aceste celule sunt denumite celule deciduale.



Tesutul conjunctiv_veziculo-fibros este o
varietate de tesut conjunctiv care face trecerea de la
tesuturile conjunctive dense spre tesuturile conjunctive
dure, de tipul tesutului cartilaginos. Este alcatuit din
celule turgide cu citoplasma clara, de aspect gelatinos, cu
nucleul turtit Tmpins la periferie. Intre celule se gasesc
fibre conjunctive si putina substanta fundamentala.

Acest tesut are 0 functie dominant mecanica, fiind
intalnit Tn zonele de alunecare a tendoanelor si nervilor, la
nivelul oaselor sesamoide sau Tn coarda dorsala.



Tesuturile conjunctive dense bogate in fibre

Sunt tesuturi adaptate unor solicitari mecanice maril.
Ele sunt formate predominant din fibre conjunctive
printre care se identifica rare celule de tip fibroblastic,
care asigura turn-overul fibrilar s1  substanta
fundamentala.

Existd mal multe varietdti de tesuturi conjunctive
dense bogate 1n fibre:

- bogate 1n fibre colagene;
- bogate 1n fibre elastice;
- bogate 1n fibre de reticulina.




B2.4. Tesuturile conjunctive dense bogate 1n fibre
colagene

Sunt reprezentate de:
- tesutul conjunctiv dens neordonat;
- tesutul conjunctiv dens ordonat.

Tesutul conjunctiv__dens neordonat este format
preponderent din fibre colagene groase, aranjate cel mai
frecvent Tn fascicule, fara o orientare preferentiala. Fibrele
alcatuiesc 0 retea spatiala Tn ochiurile careia se gasesc celule
conjunctive de tip fibrocitar si substanta fundamentala.

Fibrele elastice si de reticulina sunt mai slab
reprezentate. Acest tip de tesut prezinta flexibilitate si rezistenta
mecanica. Se gaseste Tn structura dermului, in structura unor
membrane si Tn corionul mucoasel gingivale.



Dermul sau corionul pielii prezinta doua zone distincte
morfologic si anume:

- dermul superficial sau papilar,

- dermul profund sau reticular (dermul propriu-zis).

In dermul superficial fibrele colagene sunt mai subtiri, orientate
plexiform si dispuse ntr-o maniera mai laxa. Fibrele elastice sunt de
asemenea subtiri, orientate preponderent ascendent spre membrana
bazala, pe care se insera arborescent. Ele se Tmpletesc cu cele colagene
formand o structura foarte elastica.

Fibrele de reticulina sunt reduse cantitativ, prezenta lor fiind
semnalata Tn apropierea membranei bazale sau n peretele vaselor de
sange.

Substanta fundamentala este abundenta, apropiind dermul papilar
de tesutul conjunctiv lax. In substanta fundamentala se gasesc numeroase
celule locale (fibrocite, mastocite, macrofage) si celule migrate din
sange.



Dermul profund sau dermul propriu-zis este mult
mai dezvoltat reprezentand 4/5 din grosimea totala a
dermului. Acesta este format din fibre colagene groase,
dispuse n fascicule voluminoase care se Impletesc strans,
tinzand a se orienta paralel cu suprafata pielii. Din aceasta
cauza dermul profund este considerat ca un tesut
conjunctiv dens semiordonat sau semimodelat.

Fibrele elastice sunt mai groase decat in dermul
superficial si au acelasi mod de a se dispune ca si fibrele
colagene. Printre fibre se afla pufind substanta
fundamentala si rare celule conjunctive.


















Membranele conjunctive numite de unii autori
tesuturi  conjunctive  sero-membranoase, formeaza
scheletul conjunctiv al seroaselor (pleura, pericard,
peritoneu). Acest tesut este format din fibre colagene ce
tind a se dispune in planuri paralele. Printre acestea se
gaseste putind substantd fundamentald, putine fibre
elastice si fibrocite. Din el se desprind fibre sau fascicule
de fibre colagene ce se continua cu tesutul conjunctiv
interstitial al cordului, pulmonului sau al organelor
abdominale. Spre lumenul cavitatii aceasta structura
membranara este tapetatd de un mezoteliu. Functia
principala a acestul tesut este de a favoriza alunecarea si
miscarea organelor interne



Tesutul conjunctiv dens ordonat contine fibre de
colagen abundente, asociate 1n fascicule sau lame,
orientate ordonat dupa un plan determinat de fortele
mecanice ce se exercita asupra organului din care fac
parte. Printre fibrele colagene exista pufind substanta
fundamentala si celule conjunctive.Vascularizatia acestul
tesut este foarte saraca. Acest tesut este adaptat la
solicitari mecanice puternice.

Tesutul conjunctiv dens ordonat se gaseste 1n
structura  tendoanelor, aponevrozelor, ligamentelor,
capsulelor unor organe, tesutului propriu cornean,
scleroticii, durei-mater etc.



Tendonul este o structura alungita, inextensibila, cilindrica, de
culoare alba ce face legatura intre capatul unui muschi striat si 0 piesa
osoasa. In structura sa fibrele de colagen sunt groase, voluminoase,
paralele, dispuse intr-o singura directie, determinatd de forfa mecanica.
Intre fibre se gasesc tenocite (fibrocite metaplaziate) care asigura turn-
overul fibrelor de colagen si sintetizeaza substanta fundamentala.
Acestea sunt celule turtite, cu prelungiri de aspect membraniform,
asezate 1n siraguri printre fibrele colagene (care le preseaza si
amprenteaza).

Intre fascicule existd o cantitate redusd de tesut conjunctiv laX
numit peritenoniu intern, care contine vase de sange, filete nervoase si
putind substantd fundamentala. Toate fibrele colagene dintr-un tendon
sunt tnvelite Tntr-o atmosfera de tesut conjunctiv lax cu numeroase fibre
elastice, vase de sange si limfatice, terminatii nervoase libere si
incapsulate ce formeaza peritenoniul extern.

Fibrele tendinoase se ancoreaza cu un capat pe sarcolema fibrelor
musculare striate, iar cu capatul opus se ancoreaza In tesutul 0S0S prin
fibrele Scharpey. Ele se hranesc prin difuziune si au un metabolism
redus.






Aponevroza este structura densa, membraniforma,
care inveleste muschiul scheletic la exterior. Ea este formata
din fibre colagene dispuse Tn planuri paralele, suprapuse, ca
filele unei carti. Intr-un plan fibrele colagene sunt dispuse
ordonat, in acelasi sens, dar diferit ca orientare fata de
fibrele planului subiacent sau supraiacent. Intre aceste
planuri exista fibre colagene de sutura care leaga planurile
intr-o structura densa, unica. Tot aicl se gasesc rare fibrocite
s1 putind substanta fundamentala.

Grosimea aponevrozel difera de la un muschi la altul.



Tesutul propriu cornean este format
din fibre colagene dispuse in 40-50 de
planuri. Tn interiorul unui plan fibrele sunt
asezate paralel, dar cu directie diferita
fatd de planurile Tnvecinate. Intre planuri
se gasesc fibre de colagen ce jonctioneaza
planurile, fibrocite turtite si substanta
fundamentala bogata in keratansulfat.



B2.5. Tesutul conjunctiv_dens bogat in fibre
elastice

Este format preponderent din fibre elastice.
Printre acestea se gasesc fibre de colagen sau reticulina
fine, celule conjunctive si substantd fundamentala in
cantitate redusa.

Dupa aspectul morfologic se descriu doua tipuri
de tesut elastic:

- tesut elastic neordonat,

- tesut elastic lamelar.



Tesutul elastic neordonat se gaseste In structura
stromel pulmonare, Tn corzile vocale inferioare, in ligamentele
Intervertebrale, in ligamentul suspensor al penisului, n derm
etc. Este format din fibre elastice subtir1 dispuse in diferite
directii, in functie de actiunea factorilor mecanici ce
actioneaza asupra tesutului sau organului din care fac parte.

Tesutul elastic lamelar se gaseste In tunica medie a
vaselor mari de la baza cordului si1 Tn limitantele elastice din
peretele vaselor sanguine de tip muscular. Reprezinta
aproximativ 34% din greutatea uscata a peretelui aortic. In
aceste structuri, fibrele elastice se dispun 1n lamele
concentrice, ondulate, groase. De la o lama la alta trec fibre
elastice de Tmprumut. Printre fibrele elastice se gasesc
numeroase fibre colagene subtiri, fibrocite, fibre musculare
netede s1 putina substanta fundamentala.
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B2.6. Tesutul conjunctiv_dens bogat in fibre de
reticulina

Se prezinta sub doua aspecte morfologice:
- tesut reticular lamelar,

- tesut reticular spongios.

Tesutul reticular lamelar se gaseste 1n structura
membranelor bazale ale epiteliilor de acoperire, in glandilema,
sarcolema, nevrilema etc. Este format din fibre fine de
reticulina care se impletesc si se dispun intr-un singur plan.

Tesutul reticular spongios, denumit si tesut reticular
propriu-zis, este format din fibre de reticulind anastomozate,
dispuse in toate sensurile. Impreuna cu celulele reticulare si
fibroblastele formeaza 0 retea tridimensionala, constituind
stroma citofibrilara specifica a organelor hemolimfopoietice.
Printre fibrele de reticulind se afla si1 fibre colagene si
substanta fundamentala.












