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Contracţia este proprietatea protoplasmei unor celule prin care 

se realizează modificarea formei, diviziunea şi chiar deplasarea 

celulelor.  

 

 

- proteine specifice capabile de a efectua un lucru mecanic, 

numite proteine contractile.   

 

Celulele musculare (fibrele musculare) sunt organizate in: 

-miofilamente (microscopul electronic); 

-miofibrile (microscopul optic). 



După structura microscopică, 
originea embriologică şi 
localizarea anatomică, există 
trei varietăţi de ţesuturi 
musculare: 
 
I. ţesutul muscular striat 

scheletic, format din celule 
multinucleate cu o striaţie 
transversală caracteristică;  

 
II. ţesutul muscular striat 
cardiac; 
 
III. ţesutul muscular neted sau 
visceral. 

Tesut muscular striat scheletal –sectiune 

longitudinala 

Coloratie Hematoxilina-Eozina 



Schiță realizată de  Dr. Istrate-Ofiţeru Anca-

Maria 



Celulele musculare striate scheletale 

(fibrele musculare) 

 

Forma:  alungita, cilindrica; 

 

Dimensiune: câţiva milimetri (în muşchii urechii 

medii)        30-35 centimetri (fibrele musculare din 

muşchiul Sartorius); 

 

Secţiune transversală – rotunda/ poligonala, diametru 

de 10-100 µm 

 

Functie: stimuli adecvaţi din mediul extern sau intern        

contracţie , prin transformarea energiei chimice a 

constituenţilor celulari în energie mecanică; Prezintă 

contracţii voluntare fiind inervat de sistemul nervos 

somatic; 

Localizare:  

-musculatura scheletică; 

-musculatura limbii, a faringelui şi laringelui; 

-a jumătăţii superioare a esofagului, a sfincterelor anal 

şi uretral extern, precum şi muşchii extrinseci ai 

globilor oculari etc. 
Fibra musculara striata scheletala- 

sectiune longitudinala 

Coloratie Hematoxilina-Eozina 



 Toate aceste varietăţi au 

caractere comune, şi anume: 

- elementele componente au o 

formă alungită, de unde şi 

denumirea de fibre 

musculare; 

- conţin în citoplasmă 

miofilamente; 

- miofilamentele sunt formate 

din proteine contractile şi 

proteine reglatoare; 

- din punct de vedere funcţional 

toate sunt capabile de a efectua 

un lucru mecanic. 

 

Tesut muscular striat scheletal 

Coloratie Hematoxilina-Eozina 



Muşchiul scheletic este 

format din 2 componente: 
 

- fibrele musculare = 
formaţiuni citoplasmatice 

multinucleate de tip 

sinciţial (rezultate din 

fuziunea mioblastelor), 

componenta dominantă 

cantitativ            
  benzi             
                      intunecate 
   benzi clare 

 
-  ţesutul conjunctiv. Tesut muscular striat scheletal –sectiune 

longitudinala 

Coloratie Hematoxilina-Eozina 
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Clasificarea fibrelor musculare scheletice 
  

După aspect: 

 - fibre musculare roşii -> muşchii posturali (   mioglobina); 

 - fibre musculare albe -> muschii cu contracţii rapide şi de 

scurtă durată -> muşchii membrelor; 

 - fibre musculare intermediare -> majoritatea fibrelor 

musculare . 

 



Structura fibrei musculare 

striate scheletice 

 
1. citoplasma sau sarcoplasma 

  
 
 

 miofibrile 
 
 
 

discuri clare şi întunecate 
 

2. nucleii dispuşi sub sarcolemă; 
3. sarcolema. 

Organizarea ţesutului muscular striat scheletic 

-Endomisium 

-Perimisium intern 

-Perimisium extern 

(epimisium) 

Dupa Junqueira, 11 Edition 



Ross, 2020 





Tesut muscular striat scheletal –sectiune transversala 



Legătura muşchiului cu tendonul 

     Muschi (forta) relaţii de contiguitate şi continuitate Tendonul 

         număr mare de invaginaţii care cresc  

        suprafaţa de contact dintre muşchi şi tendon.  

                                lucrul mecanic efectuat 

 

Fibrele colagene ale tendonului se ancorează pe suprafaţa externă a 

sarcolemei, iar endomisium şi perimisium intern se continuă cu 

peritenoniu intern. 

 

Sarcoplasma şi miofibrilele nu au decât relaţii de contiguitate cu 

structurile tendinoase, pe când sarcolema, endomisium şi 

perimisium intern au relaţii de continuitate cu structurile 

tendinoase.  



Tesut muscular striat scheletal –sectiune transversala 

Coloratie Tricromic GS 



Tesut muscular striat scheletal –sectiune longitudinala 

Coloratie cu Hematoxilina ferica Heidenhain 



Tesut muscular striat scheletal –sectiune longitudinala 

Coloratie cu Hematoxilina ferica Heidenhain 



Tesut muscular striat scheletal –sectiune longitudinala 

Coloratie Hematoxilina-Eozina 



Tesut muscular striat scheletal –sectiune longitudinala 

Coloratie Hematoxilina-Eozina 



Tesut muscular striat scheletal –sectiune 

longitudinala 

Coloratie Hematoxilina-Eozina 

Tesut muscular striat scheletal –

sectiune transversala 

Coloratie Hematoxilina-Eozina 



Tesut muscular striat scheletal –sectiune trasversala 

Coloratie Hematoxilina-Eozina 



Tesut muscular striat scheletal –sectiune trasversala 

Coloratie Tricromic GS 



Preparate demonstrative: 

 

1. Fibra musculara striata scheletala . 

Coloratie Hematoxilina ferica Heidenhain;  

2. Tesut muscular striat scheletal. Coloratie 

Hematoxilina-Eozina si Tricromic GS; 

3.  Sarcomer. Fibra musculara striata 

scheletala. Coloratie Heidenhain;  

4. Legatura muschi tendon; 

5. Endomisium. Coloratie Tricromic GS; 

6. Perimisium intern si extern. Tesut 

muscular striat scheletal. Coloratie 

Tricromic GS;  



Preparate de desenat: 

 

1.  Tesutul muscular striat scheletal – sectiune 

longitudinala si transversala. Limba. 

Coloratie Hematoxilina-Eozina 

 

2. Sarcomerul –schema. 
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