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IGIENA SOLULUI

1. Solul — definitie, structura, compozitie chimica, proprietati fizice

Solul este un factor de mediu, alcatuit dintr-un substrat fizic (partea superficiald a scoartei
terestre) asupra caruia actioneaza microorganisme, plante si animale; el se gaseste Intr-o permanenta
interconditionare cu ceilalti factori de mediu: cu atmosfera (intrucat aerul si (partial) apa din sol provin
din atmosferd), cu hidrosfera (care reprezintd a altd sursa a apei din sol, alaturi de atmosferd) si cu
biosfera (atdt prin organismele vii prezente in sol, cit si prin organismele moarte, care suportad
procesul de descompunere si mineralizare la nivelul solului).

Solul joacd un rol important in viata comunitatilor umane, deoarece:

= este principala sursd de materiale de constructie, de materii prime si combustibili pentru
diferite sectoare industriale;

= reprezintd mediul fizic pe care se construieste infrastructura;

= asigurd substratul fizic necesar dezvoltarii plantelor si animalelor, din care unele constituie
hrana pentru oamenti,

= influenteaza calitatea acrului atmosferic;

= contribuie la realizarea circuitului apei In naturd, asigurand totodatad filtrarea si retinerea
poluantilor/contaminan-tilor din apa infiltrata;

= asigurd conditiile necesare pentru descompunerea si mineralizarea substantelor organice
ajunse la nivelul sau, contribuind astfel si la realizarea circuitului azotului in natura;

= reprezintd mediul de pastrare a unor importante vestigii ale civilizatier umane.

Structura solului

Solul este alcatuit din grunji (granule de mici dimensiuni, care nu mai pot fi deformate
mecanic) si pori (spatiile delimitate de grunji). In portiunea de sol situati deasupra panzei de apa
subterand, porii confin aer (si cantitati variabile de apd); in portiunea de sol situata sub nivelul panzei
de apa subterana, porii sunt plini cu apa. In functie de prezenta apei la nivelul porilor, se descriu patru
straturi succesive in structura solului, numite zonele Hoffman - de evaporare, de filtrare, de capilaritate
si zona apei subterane:

= zona de evaporare este stratul superficial de sol, cu grosimea de 1 m, care permite
evaporarea apei, sub actiunea radiatiilor solare;

= zona de filtrare are o grosime de 2-3 m; ea retine apele din precipitatii, constituind rezerva
de apa a plantelor. De asemenea, la acest nivel sunt retinuti poluantii si contaminantii (prin adsorbtie la
nivelul grunjilor), asigurandu-se astfel protectia calitatii apelor de profunzime;

= zona de capilaritate, cu grosimea de 1 m, furnizeaza plantelor apa necesara in perioadele de
seceta, deoarece, la acest nivel, apele subterane au posibilitatea de a ascensiona prin pori;

= zona apei subterane se numeste zona freaticd daca se gaseste deasupra primului strat de roci
impermeabil.

Compozitia chimica a solului si a aerului teluric

Solul contine toate elementele chimice cunoscute, procente importante revenind pentru opt
dintre ele: oxigen, siliciu, aluminiu, fier, magneziu, calciu, sodiu, potasiu. Elementele chimice din
alcatuirea solului sunt constituite in substante organice sau anorganice.



Compozitia chimicd a aerului teluric diferda semnificativ de cea a aerului atmosferic; astfel,
aerul teluric contine procente mai mici de oxigen (10-12%) si mai mari de dioxid de carbon (pana la
14%), contine amoniac, hidrogen sulfurat, metan si este aproape saturat in vapori de apa.

Proprietati fizice ale solului

Proprietatile fizice ale solului sunt permeabilitatea pentru aer si pentru apa, capilaritatea,
selectivitatea, temperatura si radioactivitatea:

= permeabilitatea pentru aer si pentru apa depinde de marimea porilor (si de volumul total al
porilor, in cazul apei); exista soluri foarte permeabile (pietrisul si nisipul) si soluri greu permeabile
(argila);

= capilaritatea este proprietatea solurilor de a permite ascensiunea apei catre straturile
superficiale; este 1n relatie inversa cu permeabilitatea, astfel ca solurile permeabile au capilaritate mica
si invers. Capilaritatea solului conditioneaza atat salubritatea constructiilor din punctul de vedere al
igrasiei, cat si amplasarea obiectivelor cu potential poluant si/sau contaminant;

= selectivitatea este capacitatea solului de a retine poluantii si contaminangii, prin adsorbtie
la nivelul grunjilor; solurile greu permeabile au un grad ridicat de selectivitate, asigurand eficient
protectia calitatii apelor de profunzime;

= temperatura solului este dependenta de cantitatea de radiatii termice primite de la soare, de
propria sa morfologie si compozitie chimicd; fiind rau conducator de caldurd, solul inregistreaza cu
intarziere variatiile temperaturii aerului atmosferic;

= radioactivitatea naturald a solului se datoreaza substantelor radioactive prezente in structura
sa si descendentilor acestora.

2. Potentialitati patogene ale solului

Potentialitatile patogene ale solului se refera la prezenta poluantilor, a contaminantilor , a
infestantilor si a radionuclizilor proveniti din surse antropice, dar si la dezechilibre ale compozitiei
minerale sau a microflorei proprii si ale capacitatii de autopurificare.

2.1. Poluarea solului

Principalii compusi chimici (organici §i anorganici) implicati in poluarea solului provin din
activitatea industriald (hidrocarburi derivate din carbune si din petrol, metale grele - arsen, cadmiu,
crom, cupru, plumb, mercur, nichel, seleniu, staniu, stibiu, taliu si telur etc), din activitatea agro-
zootehnicd (pesticide, Ingrasaminte agricole, deseuri zootehnice), din eliminarea fractiunii
biodegradabile a deseurilor municipale.

2.2. Contaminarea solului

Asemanator aerului si apei, solul nu reprezintd un mediu favorabil microorganismelor
mezofile; durata supravietuirii lor depinde de specie (zile-saptamani pentru formele vegetative si
pentru virusuri, luni-ani pentru formele sporulate), de calitatile solului (durata de supravietuire creste
in solul umed) si de conditiile meteo-climatice.

Solul poate fi contaminat cu microorganisme de provenientd umana sau animala:

* microorganismele de provenientd umana sunt germeni de origine intestinala (Salmonella
typhi si paratyphi, Shigella dysenteriae, Vibrio cholerae) sau virusuri (virusul polio, virusul hepatitei
A). Transmiterea lor prin contact direct cu solul este rar intdlnitd; cel mai frecvent, contaminarea
umana se realizeaza indirect, prin apa sau alimentele contaminate cu Sol;

* microorganismele de provenienta animala sunt Clostridium tetani, Clostridium botulinum,
germenii gangrenei gazoase, Bacillus anthracis, leptospire, brucele. Contaminarea umana se poate
produce direct, prin contact cu solul (in cazul plagilor anfractuoase — Cl. tetani, B. anthracis, germenii
gangrenei gazoase) sau indirect, prin apa si alimente. Cl. botulinum se transmite cu precadere prin
conserve insuficient tratate termic.



2.3. Infestarea solului

Prin intermediul solului infestat cu oud de paraziti se pot transmite atat geohelminti (paraziti
intestinali care evolueaza la nivelul solului - Ascaris lumbricoides, Trichuris trichura, Ankylostoma
duodenale si Strongyloides stercoralis), cat si biohelminti (paraziti al caror ciclu evolutiv presupune
prezenta unei gazde intermediare - teniile).

2.4. Contaminarea radioactiva a solului

Contaminarea radioactivd a solului se datoreaza accidentelor nucleare sau depozitarii
necontrolate a deseurilor radioactive; cel mai mare risc pentru sdnatatea umand il constituie
radionuclizii cu timp mare de Tnjumatatire (cesiu si strontiu).

2.5. Dezechilibre in compozitia minerala a solului
Dezechilibrele in compozitia minerala a solului determina o patologie similara celei cauzate de
dezechilibrele minerale ale apei.

2.6. Dezechilibre in compozitia microflorei telurice

Microflora teluricd este constituita din bacterii, ciuperci, actinomicete, alge si protozoare. Ea
joaca un rol important in transformarea compusilor organici ajunsi pe sol in compusi humici,
contribuind astfel la autopurificarea solului si la cresterea fertilitatii lui; totodata, ea detine calitati
antibiotice fatd de flora de contaminare, de provenientd umana sau animala.

In anumite conditii, dezvoltarea exacerbati a florei telurice poate produce imbolnaviri, cu
precadere la agricultori: aspergiloza, sporotricoza, histoplasmoza, etc.

2.7. Dezechilibre in capacitatea de autopurificare a solului

Sub actiunea florei telurice si in prezenta oxigenului, substantele organice §i anorganice ajunse
la nivelul solului sunt supuse unui ansamblu de procese chimice, fizice, biochimice si biologice, in
urma carora substantele sunt degradate pana la stadiul de elemente minerale. Acest ansamblu de
procese poarta numele de autopurificare si are drept consecinta redobandirea de catre sol a calitatilor
sanogene. In conditiile poludrii excesive, autopurificarea nu mai este eficientd, mai ales daca aerul
teluric este sdrac in oxigen.



