MOBILIZAREA Sl
TRANSPORTUL PACIENTUILLUA

MIJLOACE SI POZITII DE
TRANSPORT



PREMISE

e De obicei salvatorul laic nu trebuie sa se
preocupe de transportul victimel

e Mobilizarea si pregatirea victimei pentru
transport trebuie facute foarte atent

e Alegerea mijlocului de transport este
foarte importanta

e Transportul inadecvat poate compromite
acfiunea de salvare



CRITERII DE ALEGERE

e tipul situatiei clinice ( medical sau trauma)
e profilul si complexitatea leziunilor

e spatiul de lucru, posibilitatea de a improviza
anumite tipuri de targi

e calitatea drumului de acces spre destinatie

® necesitatea de a se adopta anumite pozitii
particulare de transport

e necesitatea de a decide 1n situatia
accidentelor cu victime multiple



POZITII PARTICULARE DE
TRANSPORT

e semisezand - insuficienta respiratorie
e semisezand, cu membrele Inferioare
coborate sub planul trunchiului — EPA

e Trendelenburg - culcat pe un plan oblic cu
membrele inferioare mal sus decat capul —
pacientul in soc

e culcat pe partea bolnava — pacientul cu
afectare pleuroparietala unilaterala

e decubit lateral- pacientul comatos

e decubit dorsal, cu axarea perfecta a coloanei
vertebrale — pacientul politraumatizat



CALITATILE MIJLOCULUI
DE TRANSPORT

e sa fie usor de manevrat
e sa fle usoare

e sa nu fie casante

e sa fie usor de curatat

e sa fie rezistente

e sa aiba dimensiuni adecvate la talia
pacientului



MIJLOACE DE TRANSPORT

e targi

» targarigide de coloana
» brancarda simpla

> targa - prelata

» targa cochilie

e scaunul de transport



TARGA RIGIDA DE COLOANA

e Profesionala sau
improvizata

e Pacientul se
asaza pe targa si
se leaga cu
centuri

e Transportin
pozitie orizontala




TARGA COCHILIE

e Folosita de
salvamontisti

e Din material rigid

e Protectie a
coloanel

e Se tracteaza pe
sol




TARGA PRELATA

e Targa moale

e Pentru pacient
netraumatizat

e Poate fi




BRANCARDA SIMPLA

e Poate fi
improvizata

e Poate fi folosita
si pentru pacient
traumatizat

e Necesita numar
par de salvatori
pt. transport




SCAUNUL DE TRANSPORT

e Doar pacienti
netraumatizati, cu
probleme minore
sau insuficienta
respiratorie

e Pacientul trebuie
sa fie constient si
Informat

e Pacientul se
fixeaza cu centuri




REGULI GENERALE

pacientul constient va fi instiintat despre
procedeu si va fi linistit

pacientul va fi totdeauna fixat pe targa

e ridicarea si lasarea targii sau a scaunului se

va face simultan de catre toti salvatorii la
comanda liderului

® coborarea sau urcarea scarilor se va face

pas cu pas, aducand mereu un picior langa
celalalt, |la comanda liderulul

mijlocul de transport va fi ridicat astfel incat
rama sa se sprijine in palma ( nu in degete )



