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Incarcerare - blocarea unui pacient in
spatii ostile vietli

Descarcerare — eliberarea pacientului
incarcerat

Extricare - evacuarea pacientului de la
locul incarcerarii



Absoluta — pacientul nu poate parasi
spatiul deoarece acesta este foarte
ingust sau deformat

Relativa — pacientul nu poate parasi
spatiul datorita traumelor suferite, chiar
daca incinta nu este excesiv deformata

Mixta — combinarea celor 2 anterioare
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Condifie grava in
trauma

Asociata frecvent cu
hipotermia

Adauga riscul
traumelor suplimentare

Adauga riscurl
suplimentare scenel

Creste timpul de
Interventie



DESCARCERAREA

Este o interventie tehnico — medicala
Este o interventie cu riscuri multiple

Necesita echipe complexe medico —
militare

Necesita cooperare
Necesita experienta si competenta

Necesita solufii clasice si de
circumstanta (individualizate la caz)
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Echipa militara — pompieri paramedici
clasa 1,2
comandant de echipaj

2 servantl

Echipa medicala — echipaj de reanimare



STANDARD DE LUCRU

Cercetarea — comandantul de echipaj

Asigurarea zonel + balizare + lluminare
— servantii

Pregatirea echipamentului — servant
Stabilizarea vehicululul

pe loc

pe alta masina

pe acoperis

pe rofl




STANDARD DE LUCRU

Tailerea bornelor bateriel
Asigurarea airbagurilor — sac pe volan!!!
Stabilirea prioritatilor de acces la
pacienti (triaj initial rapid)

Realizarea primului acces — taiere geam
AcBC evaluare + incepere resuscitare
Largirea accesului — taiere usi

Taiere centuri de siguranta

Resuscitare + stabilizare funcitii vitale




25 ah

STANDARD DE LUCRU

Acces complet — decopertare

Examinare secundara + monitorizare
complexa + management

Ridicare bord + alte manevre optionale
Imobilizari — examen membre
Extricare

Examinare ter{iara + completarea
managementului

Pregatire pentru evacuare (mijloc +
destinatie)
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EXTRICAREA

Profilaxia sindromului de strivire
incepe inainte de ridicarea presiuni
daca se considera ca ea a fost suficient
de intensa si sustinuta pentru a — |
declansa (cca. 20 — 25 )

Extricare orizontala
Extricare cu pacientul complet imobilizat

Dupa extricare — reevaluare si
completarea managementulul



Hipotermia

- Anotimp rece

- Inecat

- Pierderi masive de sange / plasma

- Perfuzare cu volum mare de lichid

- A.G

- Racirea leziunilor de arsura

Sindromul de strivire
Autovehicul rasturnat / instabil

Riscuri evolutive potentiale




Descarcerarea si
extricarea sunt parte a
— Mmanagementului

Integrat al
politraumatizatulul

Conditioneaza sansa
de supravietuire

Conditioneaza
prognosticul functional







