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Ce este psihiatria?



De ce este importantă 
pshiatria?



Evaluarea pacientului
 Anamneza

 Examenul obiectiv

 Examinări paraclinică



Interviul clinic în psihiatrie

 Istoricul psihiatric

 Examenul stării mentale
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Istoricul psihiatric
1. Identificarea pacientului

2. Acuza principală

3. Istoricul bolii prezente

4. Antecedente

5. Istoric personal

Kaplan&Sadock, 2001



Identificarea bolnavului

 Vârstă

 Sex

 Ocupație

 Etnie

 Status marital

 Religie. 

A!! Mare precauție la adresarea întrebărilor!!



Motivul internării



Istoricul 

bolii

▪DEBUTUL 

▪EVOLUȚIA

▪EPISODUL 
ACTUAL

 Când?

 Cum?

 Ce?

 Internări anterioare?

 Tratamente urmate?

 Ameliorări?

 Deteriorări?

 Factori precipitanți

 Factori agravanți



Antecedente
 Antecedente heredo-colaterale(AHC):

 Antecedente personale(APP):

➢APP fiziologice

➢APP patologice



Istoricul personal
 Evenimente psihostresante

 Comportamente: alcool, droguri

 Dezvoltare personală

 Educație

 Credințe, obiceiuri



Examenul stării mentale

 Ținuta vestimentară. Igiena corporală

 Percepția

 Memoria

 Atenția

 Gândirea. Limbajul

 Conștiința. Orientarea temporo-spațială

 Voința

 Instinctele.



Ținuta vestimentară



Percepția

Iluzii

Halucinații

Halucinoze



Memoria



Atenția



Gândirea
 Proces central al psihicului uman

 Proces complex

 Specific omului

 Cuprinde o serie de operații: abstractizare, 
generalizare, analiza, sinteza, comparație etc

 Utilizează noțiuni, judecăți, raționamente



Tulburările gândirii
Tulburări de ritm și 
coerență Tulburări de conținut

 Tahipsihie

 Bradipsihie

 Idei fixe

 Idei obsedante

 Idei prevalente

 Idei delirante



Afectivitatea(<> dispoziția)
 Dispoziția subiectivă

 Observația obiectivă: expresie facială,postură etc.

 Reactivitatea neurovegetativă: ex. Palme reci, 
palpitații, transpirații etc.

 Conținutul gândirii:



Afectivitatea(<> dispoziția)

•Dispoziția subiectivă

•Observația obiectivă: 
expresie 
facială,postură etc.

•Reactivitatea 
neurovegetativă: ex. 
Palme reci, palpitații, 
transpirații etc.

•Conținutul gândirii



Instinctele

 Instinctul alimentar

 Instinctul sexual

 Instinctul vital

A!! Suicidul este uneori definit drept o consecință a abolirii 
instinctului vital!



Ritmul nictemeral



Activitatea psihomotorie
 Hiperkinezie

 Hipokinezie

 Akinezie

A!! Agitația psihomotorie este o urgență psihiatrică de 
risc vital!



EXAMENE COMPLEMENTARE
 Examenul psihologic

 Examenul neurologic

 Testele de laborator

 Explorările neuroimagistice



“Nu sunt vremurile sub om, ci
bietul om sub vremuri”. (…)



Miron Costin(1633-1691)


